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რენოვაცია

მარინა ხარატიშვილი

საკვანძო სიტყვები: სამსახიობო პედაგოგიკა, თვითმყოფადობა, ტრადიციული სწავლება, მოდიფიცირება, 
უნივერსალური

თა ნა მედ რო ვე ქარ თუ ლი სა დად გ მო და სა შემ ს რუ ლებ ლო კულ ტუ რა პრო ფე სი ულ სა რე ჟი სო რო ხე ლოვ ნე ბას 

ეყ რ დ ნო ბა. რე ჟი სუ რის ვერ ცერ თი პრობ ლე მა ვერ შე ი ძენს რე ა ლურ მხატ ვ რულ ღი რე ბუ ლე ბას, თუ იგი მსა ხი ო-

ბის ხე ლოვ ნე ბით არ იქ ნე ბა გა მოვ ლე ნი ლი. ამ დე ნად, მო მა ვა ლი მსა ხი ო ბის აღ ზ რ დის სა კითხი გან სა კუთ რე ბულ 

მნიშ ვ ნე ლო ბას იძენს. სა თე ატ რო პე და გო გი კა გარ კ ვე უ ლი პე რი ო დი დან არ სე ბობ და, ოღონდ სხვა დას ხ ვა ფორ-

მით. ეროვ ნუ ლი სა თე ატ რო პე და გო გი კა მუდ მივ გან ვი თა რე ბას, გა ნახ ლე ბას, გე ნე ზისს გა ნიც დი და. იგი ტრა დი-

ცი უ ლი სწავ ლე ბის სა ხე ო ბას ეყ რ დ ნო ბა და მას ახა ლი მიგ ნე ბე ბის გა მო ყე ნე ბით ამ დიდ რებს, ახ დენს სას წავ ლო 

პრო ცე სის მო დერ ნი ზე ბას, რო მე ლიც ნო ვა ცი ის მი მართ მა ღა ლი მიმ ღებ ლო ბით გა მო ირ ჩე ვა და რე ჟი სო რუ ლი 

თე ატ რის თ ვის უნი ვერ სა ლუ რი შე საძ ლებ ლო ბე ბის მქო ნე მსა ხი ო ბის აღ ზ რ და ზეა ორი ენ ტი რე ბუ ლი.

თ
ა ნა მედ რო ვე ქარ თუ ლი სა დად გ მო და სა შემ-
ს რუ ლებ ლო კულ ტუ რა პრო ფე სი ულ სა რე ჟი-
სო რო ხე ლოვ ნე ბას ეყ რ დ ნო ბა, რო მელ საც 

თე ატ რ თან გარ კ ვე უ ლი და ნა ყო ფი ე რი მოღ ვა წე ო ბა 
აკავ ში რებს. რე ჟი სორ თა ნა წი ლი, ხელ მ ძღ ვა ნე ლობს 
რა კონ კ რე ტულ თე ატრს, სა შემ ს რუ ლებ ლო და სა დად-
გ მო კულ ტუ რის ამაღ ლე ბი სათ ვის იღ ვ წის, რაც მათ 
პრო ფე სი ულ თვით შეგ ნე ბა ზე მი უ თი თებს. მათ შო რის 
არი ან ისე თე ბიც, რომ ლე ბიც შე მოქ მე დე ბით მოღ ვა წე-
ო ბას თან ერ თად, პე და გო გი ურ საქ მი ა ნო ბა საც ეწე ვი ან.

თა ნა მედ რო ვე რე ჟი სუ რის ვერ ცერ თი პრობ ლე მა 
ვერ შე ი ძენს რე ა ლურ მხატ ვ რულ ღი რე ბუ ლე ბას, თუ 
იგი მსა ხი ო ბის ხე ლოვ ნე ბით არ იქ ნე ბა გა მოვ ლე ნი ლი. 
შე მოქ მე დე ბით პრაქ ტი კა ში, სპექ ტაკ ლის შექ მ ნის პრო-
ცეს ში რე ჟი სო რის მსა ხი ობ თან მუ შა ო ბის, მსა ხი ო ბის 
თა მა შის თა ნად რო უ ლი სტი ლის, სცე ნუ რი სი მარ თ ლის 
მიღ წე ვის და მი სი მხატ ვ რულ - ეს თე ტი კუ რი პრინ ცი პე-
ბის წარ მო ჩე ნის სა კითხი უმ თავ რე სი და ძი რი თა დი ა. 
შე სა ბა მი სად, მო მა ვალ მსა ხი ობ თა აღ ზ რ დის სა კითხი 
უთუ ოდ გან სა კუთ რე ბულ მნიშ ვ ნე ლო ბას იძენს.

სამ სა ხი ო ბო პე და გო გი კა არა ერთ მნიშ ვ ნე ლო ვან 
სა კითხს მო ი აზ რებს. აქ იგუ ლის ხ მე ბა მსა ხი ობ თა გა-
ნათ ლე ბის სა კითხი, სას წავ ლო პრო ცე სის მნიშ ვ ნე ლო-
ბა, სპე ცი ფი კა, დო ნე, ინ დი ვი დუ ა ლო ბის გა მოკ ვე თის 
აუცი ლებ ლო ბა, მო ა რულ სა თე ატ რო იდე ა თა გა აზ რე-
ბა და შე მოქ მე დე ბი თი ათ ვი სე ბა, თე ო რი უ ლი ბა ზი-

სის შექ მ ნა, პრო ფე სი უ ლი ხე ლო ბის და უფ ლე ბი სათ-
ვის ზრუნ ვა და ჩვე ვე ბის გა მო მუ შა ვე ბა, პრო ფე სი უ ლი 
თვით შეგ ნე ბის ამაღ ლე ბა და სტუ დენ ტის მომ ზა დე ბა 
სხვა არა ერ თი მნიშ ვ ნე ლო ვა ნი პრობ ლე მის გა დაწყ ვე-
ტი სათ ვის. ამ რი გად, სას წავ ლო პრო ცეს ში უმ თავ რე სია 
სწო რედ ხე ლო ბის ტექ ნო ლო გი ა ში გარ კ ვე ვა. რო გორც 
ქარ თუ ლი სამ სა ხი ო ბო სკო ლის პრაქ ტი კუ ლი საქ მი ა-
ნო ბი დან ჩანს, ამ მხრივ ის მა ღა ლი დო ნით გა მო ირ-
ჩე ვა.

 სა თე ატ რო ლი ტე რა ტუ რის გაც ნო ბი სას ნა თე ლი 
ხდე ბა, რომ სა თე ატ რო პე და გო გი კა გარ კ ვე უ ლი პე-
რი ო დი დან არ სე ბობ და, ოღონდ სხვა დას ხ ვა ფორ მით. 
ეროვ ნუ ლი სა თე ატ რო პე და გო გი კა მუდ მივ გან ვი თა-
რე ბას, გა ნახ ლე ბას, გე ნე ზისს გა ნიც დი და, წლო ბით 
დაგ რო ვილ მა პრაქ ტი კულ მა გა მოც დი ლე ბამ მრა ვალ-
გ ზის იც ვა ლა ფე რი. სამ სა ხი ო ბო პე და გო გი უ რი პრინ-
ცი პე ბი წარ სუ ლის ტრა დი ცი ე ბი დან და მემ კ ვიდ რე ო ბი-
დან ამო ი ზარ და. რე ჟი სორ - პე და გოგ თა ძი ე ბე ბი ახალ -
-ა ხა ლი მიგ ნე ბე ბი თა და ნო ვა ცი ე ბით აღი ნიშ ნე ბო და. 
ამას თა ნა ვე, უნ და ით ქ ვას, რომ, სამ წუ ხა როდ, თით ქ-
მის არ შე მოგ ვ რ ჩა ფუნ და მენ ტუ რი ნაშ რო მე ბი მათ შე-
სა ხებ, ბევ რი მათ გა ნის პე და გო გი უ რი მოღ ვა წე ო ბა ჯერ 
კი დევ გა მო უკ ვ ლე ვე ლი და შე უს წავ ლე ლი ა. დღე ის თ-
ვის საკ მაო სა ფუძ ვე ლია შექ მ ნი ლი ეროვ ნუ ლი სამ სა-
ხი ო ბო პე და გო გი კის მეც ნი ე რუ ლი შეს წავ ლი სა და გან-
ზო გა დე ბი სათ ვის.
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 სა ქარ თ ვე ლო ში ახალ გაზ რ და მსა ხი ობ თა პრო ფე-
სი ულ აღ ზ რ დას 1918 წელს, გი ორ გი ჯა ბა და რის თე ატ-
რა ლუ რი სტუ დი ის გახ ს ნის დღი დან ჩა ე ყა რა სა ფუძ ვე-
ლი. იმ დღი დან მო ყო ლე ბუ ლი, ქარ თუ ლი თე ატ რი სათ-
ვის მო მა ვა ლი კად რე ბის აღ ზ რ დის მი სია ბევრ ცნო ბილ 
თე ატ რა ლურ მოღ ვა წეს და ე კის რა. აკა კი ფა ღა ვამ, მი-
ხე ილ ქო რელ მა, ალექ სან დ რე წუ წუ ნა ვამ და ვა ლე რი-
ან შა ლი კაშ ვილ მა პრო ფე სი უ ლი გა ნათ ლე ბა მოს კო-
ვის სამ ხატ ვ რო თე ატ რ თან არ სე ბულ სტუ დი ა ში მი ი ღეს 
და სამ შობ ლო ში დაბ რუ ნე ბის თა ნა ვე სცა დეს ეროვ-
ნულ თე ატ რა ლურ პე და გო გი კა ში და ემ კ ვიდ რე ბი ნათ 
კონ ს ტან ტი ნე სტა ნის ლავ ს კის პე და გო გი უ რი მიგ ნე ბე ბი. 
ამ რი გად, შე საძ ლე ბე ლი გახ და, ის სი ახ ლე, რაც სტა-
ნის ლავ ს კის მოძღ ვ რე ბას ახა სი ა თებ და, სა ქარ თ ვე-
ლო შიც გან ხორ ცი ე ლე ბუ ლი ყო. სტა ნის ლავ ს კის სის ტე-
მის სას წავ ლო პრო ცეს ში დამ კ ვიდ რე ბით, ეროვ ნუ ლი 
სა თე ატ რო პე და გო გი კა ახალ და უფ რო რთულ ფა ზა ში 
გა და ვი და. 20-იან წლებ ში ქარ თულ სამ სა ხი ო ბო პე და-
გო გი კა ში მსოფ ლიო გა მოც დი ლე ბამ მო ი ყა რა თა ვი. 
ჯა ბა და რის სტუ დი ა ში პრო ფე სი ო ნა ლი მსა ხი ო ბე ბის 
სწავ ლე ბის მე თო დო ლო გია ევ რო პუ ლი და რუ სუ ლი 
თე ატ რე ბის გა მოც დი ლე ბას ით ვა ლის წი ნებ და.

 ჯა ბა და რის მი ერ და არ სე ბულ მა პრო ფე სი ულ მა 
სტუ დი ამ სე რი ო ზუ ლი წი ნა პი რო ბა შექ მ ნა 1922 წელს 
აკა კი ფა ღა ვას სტუ დი ის ჩა მო ყა ლი ბე ბი სათ ვის, რო მე-
ლიც ზუს ტად ერთ წე ლი წად ში თე ატ რა ლურ ინ ს ტი ტუ-
ტად გა და კეთ და. ამ გ ვა რად, სა თე ატ რო ხე ლოვ ნე ბის 
უმაღ ლე სი სას წავ ლებ ლის თ ვის ნი ა და გი შემ ზა დე ბუ ლი 
აღ მოჩ ნ და, ხო ლო პე და გო გე ბად მოწ ვე ულ ნი იყ ვ ნენ - 
კო ტე მარ ჯა ნიშ ვი ლი, აკა კი ფა ღა ვა, ალექ სან დ რე ახ მე-
ტე ლი, მი ხე ილ ქო რე ლი. გი ორ გი ჯა ბა და რი სა და აკა კი 
ფა ღა ვას სტუ დი ე ბის წყა ლო ბით სა თე ატ რო ხე ლოვ-
ნე ბა ში პე და გო გი უ რი აზ როვ ნე ბა დამ კ ვიდ რ და, რა მაც 
პრო ფე სი ულ ჭრილ ში ბევ რად გან საზღ ვ რა ქარ თუ ლი 
თე ატ რის მო მა ვა ლი. 

 წლე ბის გან მავ ლო ბა ში, თე ატ რა ლურ ინ ს ტი ტუტ ში, 
კონ ს ტან ტი ნე სტა ნის ლავ ს კის მი ერ შექ მ ნი ლი სის ტე-
მის უმაღ ლეს სა ფე ხურს, რო მე ლიც „ქმედითი ანა ლი-
ზის მე თო დის“ სა ხელ წო დე ბი თაა ცნო ბი ლი, გი ორ გი 
ტოვ ს ტო ნო გო ვი ას წავ ლი და. გი ორ გი ტოვ ს ტო ნო გო ვი 
კონ ს ტან ტი ნე სტა ნის ლავ ს კის მო წა ფე ე ბის აღ ზ რ დი ლი 
იყო. მას კარ გად ჰქონ და გაც ნო ბი ე რე ბუ ლი პე და გო გის 
მი სი ა. მან გა აგ რ ძე ლა სა რე პე ტი ციო პრო ცე სის სამ სა-
ფე ხუ რო ვა ნი სის ტე მის (მაგიდასთან, ძგი დე ებ ში და 
სცე ნა ზე) პრაქ ტი კა, სა დაც მხატ ვ რუ ლი სა ხე ე ბის ზედ-

მი წევ ნით დე ტა ლუ რი და მუ შა ვე ბა, მო მა ვა ლი სპექ ტაკ-
ლის იდე უ რი პარ ტი ტუ რის დად გე ნა ხდე ბო და. გი ორ გი 
ტოვ ს ტო ნო გოვ მა მნიშ ვ ნე ლოვ ნად შეც ვა ლა, უფ რო მა-
ღალ რან გ ში აიყ ვა ნა სა თე ატ რო პე და გო გი კა და მსა ხი-
ო ბის პრო ფე სი უ ლი აღ ზ რ დის სა კუ თა რი ხედ ვა ჩა მო ა-
ყა ლი ბა.

 ეროვ ნუ ლი სამ სა ხი ო ბო სკო ლის გა მო ჩე ნილ პე-
და გო გებს: გი ორ გი ტოვ ს ტო ნო გოვს, დი მიტ რი ალექ-
სი ძეს, მი ხე ილ თუ მა ნიშ ვილს, ლი ლი იოსე ლი ანს, 
ალექ სან დ რე მი ქე ლა ძეს, შალ ვა გა წე რე ლი ას, გი ზო 
ჟორ და ნი ას, თე მურ ჩხე ი ძეს - მი უ ხე და ვად მა თი ინ დი-
ვი დუ ა ლუ რი, გან ს ხ ვა ვე ბუ ლი ხელ წე რი სა, ზუს ტად ეს-
მო დათ მო მა ვალ მსა ხი ო ბებ თან მუ შა ო ბის სპე ცი ფი კა, 
თა ვი სე ბუ რე ბე ბი, ისი ნი შე გირ დებ თან ურ თი ერ თო ბა ში 
გა მუდ მე ბით ეძებ დ ნენ ახალ -ა ხალ გზებს და თა ვი ანთ 
ერ თ -ერთ უმ თავ რეს მი სი ად სწო რედ მსა ხი ობ - მო ქა-
ლა ქის აღ ზ რ დას მი იჩ ნევ დ ნენ. ამას თა ნა ვე, ცდი ლობ-
დ ნენ წარ მო ე ჩი ნათ ქვეყ ნის ეროვ ნუ ლი ტრა დი ცი ე ბი, 
თვით მ ყო ფა დო ბა, იდენ ტო ბა. ამა ვე ტრა დი ცი ას აგ რ-
ძე ლებს დღეს სა თე ატ რო სას წავ ლე ბელ ში მოღ ვა წე 
რე ჟი სორ - პე და გოგ თა მო წი ნა ვე ფრთა: გი ორ გი მარ-
გ ვე ლაშ ვი ლი, ალექ სან დ რე ქან თა რი ა, გი ორ გი შა ლუ-
ტაშ ვი ლი და სხვე ბი.

 გა სუ ლი სა უ კუ ნის 70-იან წლებ ში გა მორ ჩე ულ მა 
რე ჟი სორ მა, პე და გოგ მა და თე ო რე ტი კოს მა მი ხე ილ 
თუ მა ნიშ ვილ მა ექ ს პე რი მენ ტუ ლი ჯგუ ფი აიყ ვა ნა, რო-
მე ლიც შემ დ გომ ცნო ბი ლი გახ და „მე-11 აუდი ტო რი-
ის თე ატ რის“ სა ხელ წო დე ბით. სწავ ლე ბის ეს ფორ მა, 
უპირ ვე ლეს ყოვ ლი სა, რე ჟი სო რუ ლი თე ატ რის თ ვის 
მსა ხი ობ თა ახ ლე ბუ რი აღ ზ რ დის სა ხე ო ბა ზე მი უ თი-
თებ და, რომ ლის არ სი სტუ დენტ რე ჟი სორ თა და მსა-
ხი ობ თა ერ თობ ლივ აღ ზ რ და ში, თა ნა მო აზ რე- თა ნა ავ-
ტორ თა გუნ დის, ან სამ ბ ლუ რი და სის ჩა მო ყა ლი ბე ბა ში 
გა მო ი ხა ტე ბო და. სტუ დენ ტე ბი ოთხი წლის მან ძილ ზე 
არა მარ ტო პრო ფე სი ულ წვრთნას გა დი ოდ ნენ, არა-
მედ ცხოვ რე ბის იმ სპე ცი ფი კურ ფორ მას შე ი მეც ნებ-
დ ნენ, რაც თე ატ რის თ ვი საა და მა ხა სი ა თე ბე ლი. ამ გ ვა-
რად, ექ ს პე რი მენ ტულ ჯგუფ ში აღ მო ცენ და არა მარ ტო 
სპექ ტაკ ლ ზე მუ შა ო ბის შე მოქ მე დე ბი თი პრო ცე სის ახ-
ლე ბუ რი სა ხე ო ბა, არა მედ თე ატ რ თან და ახ ლო ე ბუ ლი 
ცხოვ რე ბის ფორ მაც.

 მი ხე ილ თუ მა ნიშ ვი ლის თა ოს ნო ბით გან ხორ ცი-
ე ლე ბუ ლი ექ ს პე რი მენ ტის მნიშ ვ ნე ლო ბა, შე იძ ლე ბა 
ით ქ ვას, რომ ფას და უ დე ბე ლი ა. მან სას წავ ლო ყო ფა 
და უ კავ ში რა თე ატრს. მი სი შე გირ დე ბი ჯერ კი დევ სას-
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წავ ლო პრო ცეს ში თა მა შობ დ ნენ თე ატრს. ამას თა ნა ვე, 
თა მა შით ისი ნი ეც ნო ბოდ ნენ თე ატ რის სტრუქ ტუ რას 
და გა ნა წესს. სა კურ სო და სა დიპ ლო მო სპექ ტაკ ლე ბის 
სა ხით მათ გა აჩ ნ დათ მე ტად აქ ტუ ა ლუ რი და სას ცე ნო 
ქმე დე ბით გა მორ ჩე უ ლი სა კუ თა რი რე პერ ტუ ა რი. შე-
გირ დებ მა ინ ს ტი ტუ ტის მე თერ თ მე ტე აუდი ტო რი ა ში 
მო აწყ ვეს პა ტა რა სცე ნა, კუ ლი სე ბი, სა დაც დე კო რა-
ცი ებს და კოს ტი უ მებს ინა ხავ დ ნენ. მათ ჰყავ დათ სამ-
ხატ ვ რო ხელ მ ძღ ვა ნე ლი, სა დად გ მო ნა წი ლის გამ გე, 
რე ჟი სო რე ბი, და სის და სა ლი ტე რა ტუ რო ნა წი ლის გამ-
გე, ტექ ნი კუ რი რე ჟი სო რი, გრი მი ო რი და ასე შემ დეგ. 
სტუ დენ ტე ბი რიგ - რი გო ბით თა ვად ას რუ ლებ დ ნენ ამ 
საქ მი ა ნო ბას და ასე თან და თან ჯერ კი დევ ინ ს ტი ტუ ტის 
კედ ლებ ში ემ ზა დე ბოდ ნენ თე ატ რის კო ლექ ტივ ში ორ-
გა ნუ ლი შერ წყ მის თ ვის. აქ ისიც არის მნიშ ვ ნე ლო ვა ნი, 
რომ რე ჟი სო რე ბი და მსა ხი ო ბე ბი ერ თად სწავ ლობ დ-
ნენ და თა ვი ან თი პრო ფე სი ის თე ო რი ას და პრაქ ტი კას 
ეუფ ლე ბოდ ნენ. ისი ნი სწავ ლობ დ ნენ ერთ ენა ზე სა უ-
ბარს. პირ ვე ლი ვე ნა ბი ჯე ბი დან ერ თი ა ნი აღ მო ჩე ნე ბის, 
შეც დო მე ბი სა და მიღ წე ვე ბის ანა ლი ზი ადუ ღა ბებ და 
მათ და ერ თ მა ნე თის ნდო ბა სა და რწმე ნას უნერ გავ და, 
ერ თი შე მოქ მე დე ბი თი მიზ ნით აერ თი ა ნებ და, ერთ არ-
სე ბად ქცე ულ კო ლექ ტი ვად აყა ლი ბებ და. 

 კომ პ ლექ სუ რი აღ ზ რ დის ამ ექ ს პე რი მენ ტ მა წარ-
მო ა ჩი ნა და და ა დას ტუ რა რე ჟი სორ თა და მსა ხი ობ თა 
შე მოქ მე დე ბი თი ურ თი ერ თო ბის პრობ ლე მის გა დაჭ-
რის გზა; თვალ სა ჩი ნო გა ხა და სა შემ ს რუ ლებ ლო კულ-
ტუ რის მო დერ ნი ზა ცი ის აუცი ლებ ლო ბა და ამ მიზ ნის 
მიღ წე ვის სა შუ ა ლე ბე ბიც წარ მო ა ჩი ნა. პრაქ ტი კუ ლად 
და ა დას ტუ რა უმ თავ რე სი ამო ცა ნის: სიტყ ვა, საქ ცი ე-
ლი, ქმე დი თი სიტყ ვა, ყო ველ ცალ კე ულ შემ თხ ვე ვა ში 
ხე ლა ხა ლი ამოხ ს ნის და მსა ხი ო ბის ფსი ქო- ფი ზი კუ რი 
აპა რა ტის მუდ მი ვი მზად ყოფ ნის მნიშ ვ ნე ლო ბა.

 ამ რი გად, მი ხე ილ თუ მა ნიშ ვი ლის ექ ს პე რი მენ ტ-
მა გა ა მარ თ ლა. უპირ ვე ლეს ყოვ ლი სა, მან წარ მო ა-
ჩი ნა მსა ხი ობ თა ახ ლე ბუ რი აღ ზ რ დის სა ხე ო ბა. მი სი 
შე გირ დე ბი თე ატრს თა მა შობ დ ნენ და ეს თა მა ში წარ-
მა ტე ბუ ლი აღ მოჩ ნ და, შე დე გად კი სა ფუძ ვე ლი ჩა ე ყა-
რა ახა ლი - კი ნომ სა ხი ობ თა თე ატ რის შექ მ ნას. ამა ვე 
ექ ს პე რი მენ ტ მა ჩა მო ა ყა ლი ბა მსა ხი ო ბის როლ ზე მუ-
შა ო ბი სად მი თვი სებ რი ვად გან ს ხ ვა ვე ბუ ლი მიდ გო-
მა. მი ხე ილ თუ მა ნიშ ვილ მა აღ ზარ და რო ლის ავ ტო რი 
მსა ხი ო ბი, რო მელ საც უნა რი შეს წევს, მო ნა წი ლე ო ბა 
მი ი ღოს სპექ ტაკ ლის კონ ს ტ რუ ი რე ბა -ა გე ბა ში. ეს კი თა-
ვის თა ვად გუ ლის ხ მობს არა მარ ტო პრო ფე სი ის არ ს ში 

გაც ნო ბი ე რე ბულ არ ტისტს, არა მედ თა ვად სა ნა ხა ო ბის 
შექ მ ნი სათ ვის გო ნივ რულ, რა ცი ო ნა ლურ, გა აზ რე ბუ ლი 
მიდ გო მით აღ ჭურ ვილ შე მოქ მედს. მი ხე ილ თუ მა ნიშ-
ვილ მა სპექ ტაკ ლის შეთხ ზ ვის პრო ცეს ში ერ თობ ლი ვი 
მუ შა ო ბის სა ხე ო ბა და ნერ გა. ინ ტენ სი ურ მა სტუ დი ურ მა 
მუ შა ო ბამ შე გირ დებს შეს ძი ნა გა მოც დი ლე ბა და ხე ლო-
ბის ფლო ბა, რა მაც აამაღ ლა თე ატ რა ლუ რი ინ ს ტი ტუ ტის 
ავ ტო რი ტე ტი, თვი სებ რი ვად ახალ რან გ ში, მეც ნი ე რუ ლი 
აზ როვ ნე ბის დო ნე ზე აიყ ვა ნა ეროვ ნუ ლი სამ სა ხი ო ბო 
პე და გო გი კა და რაც მთა ვა რი ა, ქარ თულ თე ატრს მრავ-
ლად შეს ძი ნა ხე ლო ბას და უფ ლე ბუ ლი მსა ხი ო ბე ბი.

 მი ხე ილ თუ მა ნიშ ვი ლის ექ ს პე რი მენ ტი მოგ ვი ა-
ნე ბით ცნო ბილ მა რე ჟი სორ მა და პე და გოგ მა შალ ვა 
გა წე რე ლი ამ გა აგ რ ძე ლა. მან თე ატ რა ლუ რი უნი ვერ-
სი ტე ტის სას წავ ლო აუდი ტო რი ის ბა ზა ზე სტუ დენ ტებს 
მი ნი ა ტი უ რუ ლი თე ატ რი - „28-ე აუდი ტო რი ა“ შე უქ მ ნა. 
ამ თე ატ რ საც სა კურ სო და სა დიპ ლო მო სპექ ტაკ ლე ბის 
სა ხით სა კუ თა რი რე პერ ტუ ა რი გა აჩ ნ და. სა ინ ს ტი ტუ ტო 
სწავ ლე ბა და სა თე ატ რო ცხოვ რე ბა არ სე ბი თად გან ს ხ-
ვავ დე ბო და ერ თ მა ნე თი სა გან. პირ ველს, თუ შე იძ ლე ბა 
ით ქ ვას, „სასათბურე“ პი რო ბე ბი ჰქონ და, მე ო რეს კი, 
სა თე ატ რო ყო ფის სიმ კაც რე ახ ლ და. ამ რი გად, რო-
გორც უკ ვე აღი ნიშ ნა, ამ ექ ს პე რი მენ ტის გან ხორ ცი ე-
ლე ბით, შალ ვა გა წე რე ლი ამ გა აგ რ ძე ლა ის გზა, რო-
მე ლიც მიზ ნად ისა ხავ და, ჯერ კი დევ სას წავ ლო პრო-
ცეს ში, სამ სა ხი ო ბო ხე ლო ბის და უფ ლე ბას თან ერ თად, 
სტუ დენ ტე ბის მომ ზა დე ბას თე ატ რის კო ლექ ტი ვებ ში 
ორ გა ნუ ლი შერ წყ მის თ ვის. 

 ან სამ ბ ლუ რო ბის პრინ ცი პით იზ რ დე ბო და და იქ-
მ ნე ბო და გი ზო ჟორ და ნი ას თან აკა დე მი უ რი ჯგუ ფე ბი, 
შემ დეგ ეს ჯგუ ფე ბი და სე ბად ყა ლიბ დე ბო და. ასე ჩა მო-
ყა ლიბ და რუს თა ვე ლის თე ატ რის მცი რე სცე ნის ახალ-
გაზ რ დუ ლი და სი, ასე ვე ერ თ მორ წ მუ ნე შე მოქ მე დე ბი-
თი ჯგუ ფი, რო მე ლიც სა მე ფო უბ ნის თე ატ რ ში გან წეს და 
და თა ვი სი პე და გო გის გზა გა აგ რ ძე ლა, უფ რო მე ტიც, 
თვი სებ რი ვად ახალ რან გ ში გა ნა ვი თა რა მხატ ვ რულ -
ეს თე ტი კუ რი პრინ ცი პე ბი. 

 თე მურ ჩხე ი ძემ გა ამ დიდ რა პე და გო გი უ რი მოღ-
ვა წე ო ბის ის მო ნა პო ვა რი, მის მა უფ როს მა კო ლე გებ მა 
რომ შექ მ ნეს. მან ღირ სე უ ლად და წარ მა ტე ბუ ლად გა-
დაჭ რა მე ტად მნიშ ვ ნე ლო ვა ნი პრობ ლე მა: პე და გო გი-
უ რი მოღ ვა წე ო ბით, მან ქარ თულ სცე ნას შეს ძი ნა პრო-
ფე სი ის არ სის გაც ნო ბი ე რე ბით გა მორ ჩე უ ლი თა ო ბა. ამ 
ახალ გაზ რ და მსა ხი ობ თა აღ ზ რ დით მან და ა დას ტუ რა 
„თუმანიშვილის სკო ლის“ მნიშ ვ ნე ლო ბაც და მი სი მემ-
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კ ვიდ რის სტა ტუ სიც. 
 ამ რი გად, შე იძ ლე ბა ით ქ ვას, რომ ეროვ ნუ ლი სამ-

სა ხი ო ბო სკო ლა ამ პე და გოგ - ლი დერ თა ძი ე ბე ბით არის 
გამ დიდ რე ბუ ლი. „მეცნიერების ეპო ქამ“ (ბერტოლტ 
ბრეხ ტი) მეც ნი ე რუ ლი აზ როვ ნე ბით გა ჯე რე ბუ ლი პე-
და გო გი კა წარ მოქ მ ნა. სა თე ატ რო პე და გო გი კა ში კი ამ 
მიღ წე ვე ბის სა ფუძ ვე ლი, საყ რ დე ნი მი ხე ილ თუ მა ნიშ-
ვი ლის სკო ლამ შექ მ ნა. მან სას წავ ლო პრო ცეს ში რე-
ჟი სო რე ბი სა და მსა ხი ო ბე ბის ერ თობ ლი ვი აღ ზ რ დის 
ფორ მით, სას წავ ლო პრო ცე სი ორ გა ნუ ლად და უ კავ ში-
რა სა თე ატ რო ყო ფას და ამით სა თე ატ რო პე და გო გი კა 
მეც ნი ე რულ დო ნე ზე აიყ ვა ნა. 

 დღეს სა ქარ თ ვე ლოს შო თა რუს თა ვე ლის თე ატ-
რი სა და კი ნოს სა ხელ მ წი ფო უნი ვერ სი ტე ტის სა ბა კა-
ლავ რო სა გან მა ნათ ლებ ლო პროგ რა მა „მსახიობის 
ხე ლოვ ნე ბა” უნი ვერ სა ლუ რი ტი პის მსა ხი ო ბის აღ ზ რ-
და ზეა ორი ენ ტი რე ბუ ლი. პრო ფე სი ო ნა ლი მსა ხი ო ბის 
აღ ზ რ დის სას წავ ლო მე თო დო ლო გი ა, თა ვი სი სტრუქ-
ტუ რით, თე ო რი უ ლი და პრაქ ტი კუ ლი მე ცა დი ნე ო ბე ბის 
სინ ქ რო ნულ პა რა ლელ ში მიმ დი ნა რე პრო ცესს წარ მო-
ად გენს. სას წავ ლო პრო ცე სი და ფუძ ნე ბუ ლია პრო ფე-
სი ის არ სის, ხე ლო ბის ფლო ბი სა და სპექ ტაკ ლის სამ-
ზა დი სის სპე ცი ფი კუ რი ტექ ნო ლო გი ის შეს წავ ლის მყარ 
სა ფუძ ველ ზე, რო მე ლიც მსა ხი ო ბის რე ჟი სო რუ ლი თე-
ატ რის თ ვის მზა დე ბას, სპექ ტაკ ლის შეთხ ზ ვის პრო ცეს-
ში ერ თობ ლი ვი მუ შა ო ბის პრაქ ტი კას ით ვა ლის წი ნებს.

ქარ თუ ლი სამ სა ხი ო ბო სკო ლა გა მო ირ ჩე ვა თა ვი-
სი თვით მ ყო ფა დო ბით, იდენ ტო ბით. იგი ტრა დი ცი უ ლი 
სწავ ლე ბის სა ხე ო ბას ეყ რ დ ნო ბა და მას ახა ლი მიგ ნე-
ბე ბის გა მო ყე ნე ბით ამ დიდ რებს, ახ დენს სას წავ ლო 
პრო ცე სის მო დერ ნი ზე ბას, რო მე ლიც ნო ვა ცი ის მი-
მართ მა ღა ლი მიმ ღებ ლო ბით გა მო ირ ჩე ვა. სას წავ ლო 
პრო ცე სი ორი ენ ტი რე ბუ ლია ხე ლო ბის და უფ ლე ბა ზე, 
პრო ფე სი ის ფუ ძემ დებ ლუ რი პრინ ცი პე ბის შეს წავ ლა-
ზე, ან სამ ბ ლუ რი და სის, თა ნა მო აზ რე- თა ნა ავ ტორ თა 
შე მოქ მე დე ბი თი გუნ დის ჩა მო ყა ლი ბე ბა ზე, სცე ნუ რი 
სი მარ თ ლი სა და ქმე დი თი სიტყ ვის ორ გა ნუ ლად და ბა-
დე ბის მიღ წე ვა ზე, სა ინ ტე რე სო, სა ხი ე რი, მრა ვალ ფე-
რო ვა ნი სცე ნუ რი სა ხე ე ბის შექ მ ნა ზე.

 სას წავ ლო- შე მოქ მე დე ბი თი პრო ცე სი პე და გო გი-
უ რი მე თო დო ლო გი ის ნა ირ გ ვა რო ბას ავ ლენს. დი დი 
ყუ რადღე ბა ეთ მო ბა სტუ დენ ტის პლას ტი კუ რი შე საძ-
ლებ ლო ბე ბის სრულ ყო ფას. თუმ ცა, უნ და ით ქ ვას, რომ 
კო ტე მარ ჯა ნიშ ვილ მა ჯერ კი დევ მე ო ცე სა უ კუ ნის 20-
იან წლებ ში უნი ვერ სა ლუ რი შე საძ ლებ ლო ბე ბის მსა ხი-

ო ბის აღ ზ რ დის იდეა წა მო ა ყე ნა, რო მე ლიც ით ვა ლის-
წი ნებ და ისე თი მსა ხი ო ბის აღ ზ რ დას, რო მე ლიც სცე ნუ-
რი სა ხის შექ მ ნას ერ თ ნა ი რი წარ მა ტე ბით შეძ ლებ და 
რო გორც დრა მა ტულ, ისე მუ სი კა ლურ თუ ქო რე ოგ რა-
ფი ულ სპექ ტაკ ლ ში. მსა ხი ო ბის სხე უ ლის პლას ტი კუ რი 
პო ტენ ცი ა ლის სრულ ყო ფის მიზ ნით სას წავ ლო პრო-
ცეს ში ცალ კე საგ ნად პან ტო მი მა იქ ნა შე ტა ნი ლი. სამ-
სა ხი ო ბო ოს ტა ტო ბის გან ვი თა რე ბის თვალ საზ რი სით, 
კო ტე მარ ჯა ნიშ ვი ლის მცდე ლო ბამ გა სა ო ცა რი შე დე გი 
მო ი ტა ნა.

დი დია გი ორ გი გურ ჯი ე ვის რო ლი მსა ხი ო ბის სხე უ-
ლის გაწ ვ რ თ ნი სა და პლას ტი კუ რი შე საძ ლებ ლო ბე ბის 
სრულ ყო ფის თვალ საზ რი სით. გურ ჯი ე ვის შე გირ დე ბი 
ჯერ კი დევ 100 წლის წი ნათ ეუფ ლე ბოდ ნენ მი სი მა გი-
უ რი ცეკ ვე ბი სა და საკ რა ლუ რი მოძ რა ო ბე ბის იდუ მა-
ლე ბას. სა ქარ თ ვე ლო ში სწო რედ ამ დრო ი დან ჩა ე ყა რა 
სა ფუძ ვე ლი აღ მო სავ ლუ რი მე დი ტა ცი უ რი პრაქ ტი კის 
გა მო ყე ნე ბას მსა ხი ო ბის და ხე ლოვ ნე ბის საქ მე ში. 

დღეს გან სა კუთ რე ბუ ლი ყუ რადღე ბა ეთ მო ბა სწო-
რედ სტუ დენ ტის ში ნა გა ნი ძა ლე ბი სა და პლას ტი კუ რი 
უნა რე ბის ჰარ მო ნი ა ში მოყ ვა ნას, ფი ზი კუ რი თე ატ რის-
თ ვის და მა ხა სი ა თე ბე ლი რთუ ლი პლას ტი კუ რი ელე-
მენ ტე ბის და უფ ლე ბას, სტუ დენ ტის მი ერ სა ჭი რო ფსი-
ქო - ემო ცი ურ - ფი ზი კუ რი მდგო მა რე ო ბის მიღ წე ვას. 
ამ კონ დი ცი ე ბის მიღ წე ვა მო დი ფი ცი რე ბუ ლი სა ხით 
მიმ დი ნა რე ობს, რო დე საც გა მო ი ყე ნე ბა სწავ ლე ბის 
რო გორც ტრა დი ცი უ ლი ფორ მე ბი (კონსტანტინე სტა-
ნის ლავ ს კის, მი ხე ილ ჩე ხო ვის მე თო დი, ვსე ვო ლოდ 
მე ი ერ ჰოლ დის ბი ო მე ქა ნი კა), ასე ვე კონ ტ რ სა წი ნა აღ მ-
დე გო მე თო დე ბის მიქ სი, სა ვარ ჯი შო ე ბი სხე უ ლის გან-
ვი თა რე ბის, წარ მო სახ ვის და სხვა მი მარ თუ ლე ბით (ეჟი 
გრო ტოვ ს კის, ტა და შა სუ ზუ კის, მი მოდ რა მის, მე დი ტა-
ცი ის, ფსი ქო- სო მა ტუ რი მოძ რა ო ბე ბის კომ პ ლექ სი). 
ამ გ ვა რად, სწავ ლე ბი სად მი კომ ბი ნი რე ბუ ლი მიდ გო მა 
მსა ხი ო ბის ოს ტა ტო ბის უნა რე ბის დახ ვე წის ახალ შე-
საძ ლებ ლო ბებს ავი თა რებს, სტუ დენ ტი სრულ ფა სოვ-
ნად ეუფ ლე ბა სა კუ თა რი სხე უ ლის მარ თ ვის მე ქა ნიზმს, 
მას თა ვი სუფ ლად შე უძ ლია მოქ მე დე ბა, რთუ ლი მოძ-
რა ო ბე ბის შეს რუ ლე ბა, რიტ მის კონ ტ რო ლი, პარ ტ ნი-
ორ ზე ორი ენ ტი რე ბა, გმი რის სუ ლი ე რი და ფი ზი კუ რი 
გან ც დე ბის სცე ნურ ქმე დე ბა ში წარ მო ჩე ნა. 

სას წავ ლო- შე მოქ მე დე ბი თი პრო ცე სი თა ვი სი არ-
სით უაღ რე სად ინ დი ვი დუ ა ლუ რი, იდუ მა ლე ბით აღ სავ-
სეა და ხშირ შემ თხ ვე ვა ში ეს პრო ცე სი მკაც რად დად-
გე ნილ წე სებს არ ემორ ჩი ლე ბა და სას წავ ლო პრო-
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ცე სი სად მი ინ დი ვი დუ ა ლუ რი მიდ გო მის პე და გო გი ურ 
მიღ წე ვებ ზეა ორი ენ ტი რე ბუ ლი, სა დაც იმ პ რო ვი ზა ცია 
პრი ო რი ტე ტუ ლია და სა ბო ლოო მიზ ნის მიღ წე ვით 
არის გან პი რო ბე ბუ ლი. ამის ნა თე ლი დას ტუ რია ის ექ-
ს პე რი მენ ტე ბი, რომ ლე ბიც დღეს სას წავ ლო პრო ცეს ში 
მსა ხი ო ბის ოს ტა ტო ბის ძი რი თა დი კომ პო ნენ ტე ბის გან-
ვი თა რე ბის მიზ ნით ტარ დე ბა. ამ მხრივ „სარკისებური 
ნე ი რო ნე ბი“ მნიშ ვ ნე ლო ვან ფუნ ქ ცი ას ას რუ ლე ბენ. 
სას წავ ლო პრო ცეს ში, ქრეს ტო მა თი ულ ტრე ნა ჟებ თან 
ერ თად, წარ მა ტე ბით გა მო ი ყე ნე ბა მე ტა ფი ზი კუ რი ტრე-
ნა ჟე ბი, თუმ ცა ამ ეტაპ ზე, მე თო დო ლო გი უ რი მიდ გო მე-
ბის თვალ საზ რი სით, ჯერ კი დევ არ არ სე ბობს ერ თი ა ნი 
მიდ გო მა ამ სა კითხი სად მი. მი უ ხე და ვად ამი სა, პე და-
გოგ თა ერთ ჯგუფს ამ მი მარ თუ ლე ბით გარ კ ვე უ ლი გა-
მოც დი ლე ბა უკ ვე და უგ როვ და, წარ მა ტე ბუ ლად ტარ-
დე ბა მას ტერ კ ლა სე ბიც. 

 მი ხე ილ თუ მა ნიშ ვი ლი წლე ბის გან მავ ლო ბა ში 
ეძებ და ახალ გზებს და სა შუ ა ლე ბებს მსა ხი ო ბის აღ-
ზ რ დის საქ მე ში. იგი მენ ტა ლუ რი ტრე ნა ჟე ბის რთულ 
სის ტე მას ნერ გავ და. მან მიზ ნად და ი სა ხა სტუ დენ ტ თა 
ყუ რადღე ბის მაქ სი მა ლუ რი კონ ცენ ტ რა ცი ის მა ღა ლი 
ხა რის ხის თ ვის მი ეღ წი ა, რა თა სტუ დენ ტებს შეძ ლე ბო-
დათ ყო ველ გ ვა რი ვერ ბა ლუ რი, ხმო ვა ნი თუ ფი ზი კუ-
რი მი ნიშ ნე ბის გა რე შე, მხო ლოდ მზე რის სა შუ ა ლე ბით 
ამო ეც ნოთ ერ თ მა ნე თის ჩა ნა ფიქ რი. თუ მა ნიშ ვი ლის 
სტუ დენ ტებს შე ეძ ლოთ მხო ლოდ მზე რით სხვა დას ხ ვა 
ინ ფორ მა ცი ის ერ თ მა ნე თის თ ვის გა და ცე მაც, მენ ტა ლუ-
რად ნა კარ ნა ხე ვი მოქ მე დე ბის შეს რუ ლე ბაც და თით-
ქ მის მაქ სი მა ლუ რი ალ ბა თო ბით პარ ტ ნი ო რის მი ერ 
ჩა ფიქ რე ბუ ლი საგ ნის, ფე რის, ციფ რის, ცხო ვე ლის გა-
მოც ნო ბა, ასე ვე პარ ტ ნი ო რის მი ერ მენ ტა ლუ რად ნა-
კარ ნა ხე ვი მოქ მე დე ბე ბის შეს რუ ლე ბა და ასე შემ დეგ. 
ეს უდა ვოდ ნო ვა ტო რუ ლი და მნიშ ვ ნე ლო ვა ნი მიგ ნე ბა 
იყო. თუმ ცა, თუ მა ნიშ ვილ მა ვერ შეძ ლო ამ ტი პის მენ-

ტა ლუ რი ურ თი ერ თო ბე ბის ახ ს ნა და მა თი გან ზო გა დე-
ბა, რად გან მეც ნი ე რებს სარ კი სე ბუ რი ნე ი რო ნე ბი ჯერ 
კი დევ არ ჰქონ დათ აღ მო ჩე ნი ლი. აზ რის დის ტან ცი ურ 
გა და ცე მა ზე სწო რედ სარ კი სე ბუ რი ნე ი რო ნე ბის ქსე-
ლია პა სუ ხის მ გე ბე ლი. ფსი ქო ლო გი ა ში აზ რის გა და ცე-
მის ამ ფორ მას „მენტალაიზინგს“ უწო დე ბენ. თუ მა ნიშ-
ვი ლის ეს ექ ს პე რი მენ ტე ბი უზ რუნ ველ ყოფ და მსა ხი ო-
ბებ ში ისე თი ფუნ და მენ ტუ რი უნა რე ბის გან ვი თა რე ბას, 
რო გო რე ბი ცაა ყუ რადღე ბის კონ ცენ ტ რა ცი ა, ემ პა თი ა, 
მი ბაძ ვა, პარ ტ ნი ორ თან ურ თი ერ თო ბა და მა ყუ რებ ლის 
შეგ რ ძ ნე ბა, მოქ მე დე ბის, ინ ტო ნა ცი ის თუ ტი პა ჟის და-
მახ სოვ რე ბა და მი სი გან მე ო რე ბა, მე ო რე ადა მი ა ნის 
აზ რის წა კითხ ვის უნა რი და ასე შემ დეგ. შე სა ბა მი სად, 
ენერ გე ტი კის დო ნე ზე არა ვერ ბა ლუ რი კო მუ ნი კა ცი ის 
დამ ყა რე ბა ხელს უწყობს პრო ფე სი უ ლი შე მოქ მე დე-
ბი თი უნა რე ბის გან ვი თა რე ბას, რაც მსა ხი ობს სა კუ-
თარ თავ ში ახა ლი შე საძ ლებ ლო ბე ბის აღ მო ჩე ნა სა და 
სრულ ყო ფა ში ეხ მა რე ბა.

 ამ გ ვა რად, ეროვ ნუ ლი სამ სა ხი ო ბო სკო ლის მცდე-
ლო ბა, ძი რი თა დად, სა უ კე თე სო პე და გო გი უ რი ტრა დი-
ცი ე ბის გაღ რ მა ვე ბა სა და დამ კ ვიდ რე ბა ზეა ორი ენ ტი-
რე ბუ ლი. ამ ტრა დი ცი ებ ზე აღი ზარ და პე და გოგ - რე ჟი-
სორ თა თა ო ბა და ამ ტრა დი ცი ებ ზე გა მო უ მუ შავ და არა 
ერთ ცნო ბილ ქარ თ ველ რე ჟი სორს შე მოქ მე დე ბი თი 
პრინ ცი პე ბი, პრო ფე სი უ ლი ჩვე ვე ბი და თვით შეგ ნე ბა. 
სწო რედ ამის შე დე გი ა, რომ მათ ქარ თუ ლი სამ სა ხი ო-
ბო სკო ლა სა თე ატ რო პე და გო გი კის სა უ კე თე სო გა მოც-
დი ლე ბა თა რიგ ში მო აქ ცი ეს, პრო ფე სი უ ლად გა მარ თუ-
ლი სა გან მა ნათ ლებ ლო სივ რ ცე შექ მ ნეს, ეროვ ნულ სა-
თე ატ რო პე და გო გი კა ში გან საზღ ვ რეს მა გის ტ რა ლუ რი 
ხა ზი, რო მე ლიც რე ჟი სო რუ ლი თე ატ რის თ ვის უნი ვერ-
სა ლუ რი შე საძ ლებ ლო ბე ბის მქო ნე მსა ხი ო ბის აღ ზ რ-
და ზეა ორი ენ ტი რე ბუ ლი.
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The contemporary Georgian culture of stage direction and performing relies on the art of professional directing. No 
single issue about contemporary stage directing can claim any actual artistic value unless it is manifested through the 
art of acting. Consequently, the issue of raising future generations of actors undoubtedly acquires special importance. 
National theater pedagogy has been going through constant development, rejuvenation, and genesis. Relying on 
traditional teaching techniques, it enriches them with innovative findings, modernizing the learning process that 
embraces innovation, one that focuses on raising actors with universal capabilities for director-led theater.

T
he contemporary Georgian culture of stage directing 
and performing relies on the art of professional di-
recting that shares a certain type of productive work 

with theater. Some directors, who are in charge of particu-
lar theaters, seek to upgrade the culture of stage direct-
ing and performing, a factor speaking to their professional 
conscientiousness. Others pursue pedagogical activities 
alongside creative work.

No single issue about contemporary stage directing 
can claim any actual artistic value unless it is manifested 
through the art of acting. The director’s collaboration with 
actors in the process of staging, the matter of determining 
a style corresponding to their acting and achieving scenic 
truth, along with bringing artistic and aesthetical princi-
ples to the fore, are key to creative practice. Consequently, 
the issue of raising future generations of actors undoubt-
edly acquires special importance.

Acting pedagogy encompasses myriad important 
issues. These include actor education, the importance, 
specifics, and level of the learning process, the need to 
underline individuality, taking in and creatively adopting 
the ideas of traveling theaters, the creation of theoretical 
frameworks, caring for mastering professional trades and 
the development of skills, raising professional self-aware-
ness and preparing students for solving numerous signifi-
cant tasks. Thus, finding one’s ins and outs in the technol-
ogy of the trade is what matters most in the learning pro-
cess. The practical work of the Georgian school of acting 

boasts a very high level in this regard.
Literature dedicated to theater shows that theater 

pedagogy has existed since a particular point in history, 
though in different forms. National theater pedagogy has 
been going through constant development, rejuvenation, 
genesis, and years-long practical experience has been 
transfigured repeatedly. The pedagogical principles of 
acting stem from the traditions and legacy of the past. The 
quests of director pedagogues have yielded new findings 
and innovations. Unfortunately, it should also be noted 
that nearly no fundamental works have survived about 
them, and the works of many of them have yet to be stud-
ied and researched. Presently, there is enough basis for 
the scientific study and generalization of national acting 
pedagogy.

The professional upbringing of young actors in Geor-
gia started when the Jabadari Drama Studio opened in 
1918. Many famous theater figures have been charged 
with raising future human resources for theater since. Ed-
ucated professionally in the Moscow Art Theatre’s studio, 
Akaki Paghava, Mikheil Koreli, Aleksandre Tsutsunava, 
and Valerian Shalikashvili set out to introduce Konstan-
tin Stanislavsky’s pedagogical findings in national theater 
pedagogy immediately after returning home. Thus, it was 
made possible to usher in the innovations characteristic of 
Stanislavsky’s work in Georgia. By adopting Stanislavsky’s 
system in the learning process, national theater pedagogy 
advanced to a new, more sophisticated stage. In the 1920s, 
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Georgian acting pedagogy embraced global experience. 
Jabadari’s methodology of educating actors relied on the 
experiences of European and Russian theaters.

The professional studio established by Jabadari laid 
the solid ground for the creation of Akaki Paghava’s Studio 
in 1922 which transformed into the Institute of Theater a 
year later. Thus, the stage was set for a school of high-
er education specializing in the art of theater, with Kote 
Marjanishvili, Akaki Paghava, Aleksandre Akhmeteli, and 
Mikheil Koreli as invited pedagogues. And, thanks to the 
studios run by Giorgi Jabadari and Akaki Paghava, peda-
gogical thought gained a foothold in the art of theater, a 
factor that largely defined the future of Georgian theater 
in professional terms.

For years, Giorgi Tovstonogov taught the Meth-
od of Active Analysis, the highest level in Konstantin 
Stanislavsky’s system, at the Institute of Theater. Giorgi 
Tovstonogov was trained by Konstantin Stanislavsky’s 
students, and he had a good understanding of pedagogy’s 
mission. He continued the practice of the three-level sys-
tem of the rehearsal process (at the table, in partitions, 
onstage), in which artistic images were processed in de-
tail and the ideational action chain of the given play would 
take place. Giorgi Tovstonogov significantly changed and 
upgraded theater pedagogy and shaped his own vision of 
professional actor training.

Such prominent pedagogues of the national acting 
school as Giorgi Tovstonogov, Dimitri Aleksidze, Mikheil 
Tumanishvili, Lili Ioseliani, Aleksandre Mikeladze, Shalva 
Gatserelia, Gizo Zhordania, and Temur Chkheidze—despite 
their individual, unique signature styles—were perfectly 
aware of the specifics and characteristics of working with 
future actors, and they constantly sought new ways in in-
teraction with their students, believing the shaping of an 
actor-citizen to be one of their main missions. They also 
tried to put the spotlight on the country’s national tradi-
tions, uniqueness, identity. The same traditions are contin-
ued in the theatrical school by its leading directors-peda-
gogues, such as Giorgi Margvelashvili, Aleksandre Kantar-
ia, Giorgi Shalutashvili, and others.

In the 1970s, prominent director, pedagogue, and the-
oretician Mikheil Tumanishvili put together an experimen-
tal group that would go on to become known as the 11th 
Lecture Room Theater. Above all else, this form of teach-
ing testified to an innovative type of training for actors for 
director-led theater, the essence of which was expressed 

in the joint growth of student directors and actors and the 
shaping of a team, ensemble of like-minded people and 
coauthors. In the course of four years, students completed 
professional training and also learned the specific form of 
life characteristic of theater. Thus, the experimental group 
gave rise not only to an innovative type of creative process 
of working on plays, but also a form of life associated with 
theater.

The importance of the experiment conducted under 
the leadership of Mikheil Tumanishvili is truly invaluable. 
He linked school life to theater. His students performed 
theatrically while still in school. In addition, acting al-
lowed them to familiarize themselves with the struc-
ture and rules of theater. Course and graduation works/
performances provided them with an extremely relevant 
and scenic action-filled repertoire of their own. In the 11th 
lecture room of the institute, students built a small stage 
and a storage room for props and costumes. They had an 
artistic director, a scenic manager, directors, troupe and 
literary managers, a technical director, a makeup artist, 
and others. Students took turns in fulfilling these duties, 
in this way preparing for naturally joining a theater group 
while still in school. Equally importantly, directors and ac-
tors studied together, mastering the theory and practice 
of their respective trades. They learned how to be on the 
same page. From the very outset, making discoveries and 
analyzing their mistakes or achievements bound them to-
gether, imbuing them with trust and faith in one another, 
bringing them together toward one creative goal, shaping 
them into a group acting as one.

This experiment of complex upbringing brought to the 
fore and ascertained a path to solving the issue of creative 
interaction between directors and actors, making it clear 
how necessary it was to modernize the culture of perfor-
mance, and even offered ways to this end, while also prov-
ing in practice the importance of being ever-ready to solve 
each individual case of the key task of word-action-active 
word and keeping actors ready for psychophysical acting.

Thus, Mikheil Tumanishvili’s experiment worked. 
Above all else, it brought to the fore an innovative type 
of actor training. His students performed theatrically, and 
this performance proved a success, resulting in the foun-
dation for a new establishment, the Theater of Film Actors. 
The same experiment also put in place a qualitatively dif-
ferent approach to actors’ work on roles. Mikheil Tuman-
ishvili raised actors as the authors of their roles capable 
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of participating in constructing theatrical performances. 
And this in itself stands not only for artists knowledge-
able about the essence of their trade, but also creatives 
equipped with reasonable, rational, well-reasoned ap-
proaches to creating a spectacle. Mikheil Tumanishvili 
introduced a unique type of teamwork in putting togeth-
er a performance. Intense studio work gave his students 
enough experience and skill to improve the reputation of 
the Institute of Theater, advance national acting pedagogy 
to a qualitatively new level of scientific thought, and—most 
importantly—produced skillful actors for Georgian theater.

Mikheil Tumanishvili’s experiment was later contin-
ued by celebrated director and pedagogue Shalva Gat-
serelia. In the lecture room of the Theater University, 
he created a miniature theater, Lecture Room 28, for his 
students. This theater too had its own repertoire in the 
form of course and graduation performances. School and 
theater lives substantially differed from each other. One 
may say that the former enjoyed “greenhouse conditions”, 
while the latter experienced the severity of theater life. 
Thus, as mentioned above, by continuing this experiment, 
Shalva Gatserelia furthered the goal of preparing students 
for becoming organic parts of theater troupes while still in 
school and in the process of mastering the trade.

Teamwork principles underpinned the growth of 
Gizo Zhordania’s academic groups that later transformed 
into troupes.  This is how the youth troupe of the Small 
Stage of Rustaveli Theater was shaped, and so was the 
like-minded creative group that took abode in the Royal 
District Theater and continued its pedagogical path—bet-
ter still, advanced artistic and aesthetical principles to a 
new qualitative level.

Temur Chkheidze enriched the pedagogical achieve-
ments inherited from his elder colleagues. He found an 
honorable and successful way of solving one major prob-
lem. In particular, thanks to his pedagogical work, he 
raised an exceptional generation aware of the essence of 
the trade for the Georgian stage. By raising these youth, he 
ascertained the importance of Tumanishvili’s School and 
his own status as Tumanishvili’s successor.

Thus, the national school of acting has been enriched 
by the quests of the pedagogues/leaders above. The “sci-
entific age” (B. Brecht) has given birth to a type of peda-
gogy suffused with scientific thought. And it is Mikheil Tu-
manishvili’s School that laid the foundation and served as 
the pillar of these achievements. By introducing joint train-

ing for directors and actors in the learning process, he or-
ganically linked the learning process to theater life, in this 
way advancing theater pedagogy to the level of science. 

Presently, the Art of Acting, a bachelor’s degree ed-
ucational program offered by Shota Rustaveli Theater 
and Film Georgia State University, focuses on raising a 
new type of universal actors. Structurally, the learning 
methodology for preparing professional actors is a pro-
cess combining concurrent theoretical and practical ed-
ucational sessions. The learning process is grounded in 
the firm foundation of understanding the essence of the 
profession, mastering the trade, and studying the specific 
techniques for developing a stage performance, with the 
practice of teamwork as an essential part of preparing 
actors for director-led theater and the process of staging 
performances.

The Georgian acting school boasts idiosyncrasy and 
unique identity. Relying on traditional teaching techniques, 
it enriches them with innovative findings, modernizing the 
learning process that embraces innovation. The learning 
process focuses on mastering the trade, learning the fun-
damental principles of the profession, shaping a creative 
team of like-minded coauthors, achieving the organic 
emergence of scenic truth and active word, and forging 
exciting, expressive, diverse scenic images.

The learning and creative process exhibits the versa-
tility of the pedagogical methodology. Much attention is 
paid to honing plasticity skills among students. Howev-
er, it is also true that Kote Marjanishvili, as early as the 
1920s, pitched an idea of raising actors with universal ca-
pabilities, one that sought to prepare actors able to create 
successful scenic images in dramas, musicals, or choreo-
graphic performances alike. To tap into the full plasticity 
potential of actors, pantomime is included as a standalone 
course in the learning process. In terms of developing act-
ing skills, Kote Marjanishvili’s attempt has brought about 
amazing results.

Enormous is the role of Giorgi Gurdjieff in terms of 
training the body and perfecting plasticity skills among ac-
tors. As early as a century ago, his students partook of the 
mysticism of his magical dances and sacral movements, 
marking the time in Georgia when Oriental meditation 
practices were first used for honing acting skills.

Presently, great attention is paid to harmonizing in-
nermost forces and plasticity skills among students, mas-
tering complex plasticity elements characteristic of phys-
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ical theater, and allowing students to achieve necessary 
psycho-emotional-physical state, a task accomplished 
in a modified manner combining both traditional (K. 
Stanislavsky’s and Michael Chekhov’s methods, V. Mey-
erhold’s biomechanics) and a mix of counteraction tech-
niques, body development exercises, imagination meth-
ods, and others (Jerzy Grotowski, Tadashi Suzuki, mime 
drama, meditation, a complex of psychosomatic moves). 
Thus, a combined approach to teaching develops new 
opportunities for polishing acting skills, with students be-
coming fully in charge of the mechanisms controlling their 
bodies and moving freely while performing sophisticated 
moves, also controlling rhythm, being focused on partners, 
and bringing to the fore the spiritual and physical experi-
ences of characters in scenic action.

The learning-creative process, in its essence, is very 
individual, full of mystery, and often defies strict rules, 
being focused on the pedagogical achievements of the 
individual approach to the learning process, in which im-
provisation is prioritized and underpinned by the goal of 
reaching end results. This is clearly illustrated by the ex-
periments presently conducted in order to develop the key 
components of acting mastery in the learning process. In 
this context, mirror neurons serve a crucial function. Along 
with textbook trainings, the learning process successfully 
uses metaphysical trainings, though at this point, in terms 
of methodological approaches, there has yet to emerge a 
unified approach to this matter. Nonetheless, one group of 
pedagogues has already accumulated certain experience 
in this direction, with successful masterclasses delivered 
as well.

For years, Mikheil Tumanishvili sought new ways and 
means to raise actors. He implemented a complex system 
of mental trainings. His goal was to achieve a high level of 

maximal concentration among students, so that they could 
guess one another’s ideas through eye-contact, without 
any verbal, sound-based, or physical cues. Tumanishvi-
li’s students were able to employ eye-contact to share 
information, complete tasks dictated mentally, and guess 
with nearly maximal probability objects, colors, numbers, 
or animals picked by their partners, or complete actions 
mentally dictated by them, etc. Undoubtedly, this was an 
innovative and important finding. However, Tumanishvili 
proved unable to explain and generalize this type of men-
tal interaction, because science had yet to discover mirror 
neurons. It is the system of mirror neurons that is respon-
sible for transmitting thoughts remotely. Psychology refers 
to this form of transmission as mentalizing. These experi-
ments by Tumanishvili developed such fundamental skills 
in students as focused attention, empathy, mimicry, inter-
acting with partners and feeling the audience, memorizing 
and repeating moves, intonations, or characters, reading 
other people’s minds, etc. Thus, establishing nonverbal 
communication on the energy level promotes the devel-
opment of professional creative skills, in this way helping 
actors discover and perfect new abilities in themselves.

In conclusion, the national acting school largely fo-
cuses on building on and cementing the best pedagogical 
traditions. A whole generation of pedagogue-directors 
has been nourished by these traditions, and so have the 
principles, professional skills, and self-awareness of nu-
merous celebrated Georgian theater directors. And this 
has resulted in the fact that they have secured a place for 
the Georgian acting school among the best pedagogical 
practices, also creating a professionally streamlined ed-
ucational space, defining the core line in national theater 
pedagogy, one that focuses on raising actors with univer-
sal capabilities for director-led theater. 
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