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კულტურა და გლობალური გამოწვევები • თეატროლოგია 

XXI საუკუნის არესი

თამარ ცაგარელი

საკვანძო სიტყვები: ომი, პოლიტიკა, სოციუმი, დრამატურგია, ფსიქოლოგიური სპექტაკლი

დღეს, XXI სა უ კუ ნე ში ომის მრის ხა ნე ღმერ თი - არე სი (Arēs)  მძვინ ვა რებს მსოფ ლიო რუ კა ზე აღ ნიშ ნულ გარ კ-

ვე ულ ტე რი ტო რი ებ ზე და სა ზო გა დო ე ბა, რე ა ლუ რად თუ გარ და სახ ვით, სა ხე ლოვ ნე ბო სივ რ ცე ში, გა ნიც დის მის 

შე დე გებს: რო გორც ფი ზი კურ, ასე ვე მო რა ლურ გარ დაც ვა ლე ბას. რო გორც ცნო ბი ლი ა, ომი სა და სიკ ვ დი ლის 

თე მა, ის ტო რი უ ლად, არა ერ თი ლი ტე რა ტო რი სა თუ ხე ლო ვა ნის ინ ტე რე სის სა გა ნი ყო ფი ლა.   პი როვ ნე ბის 

„კარდიოგრამული ნი ღა ბი“ შექ მ ნა პო ლო ნელ მა რე ჟი სორ მა ინ გ მარ ვილ კ ვის ტ მა (ნამდვილი სა ხე ლი და გვა-

რი იაროს ლავ შვერ შ ჩი (JarosŁaw Świerszcz), რო მე ლიც თავი სი შე მოქ მე დე ბით თა ნა მედ რო ვე პო ლო ნუ რი თე-

ატ რის  ერ თ -ერ თი გა მორ ჩე უ ლი, მნიშ ვ ნე ლო ვა ნი ფი გუ რა ა. ვილ კ ვის ტის პი ე სე ბი ხში რად იდ გ მე ბა არა მარ ტო 

პო ლო ნეთ ში, არა მედ ევ რო პი სა და ამე რი კის სხვა დას ხ ვა ქვე ყა ნა ში. არც ქარ თ ვე ლი რე ჟი სო რე ბი დარ ჩე ნი-

ლან გულ გ რი ლად ამ დრა მა ტურ გის შე მოქ მე დე ბით.  თბი ლის ში, გრი ბო ე დო ვის თე ატ რის სცე ნა ზე რე ჟი სო რი 

გი ორ გი მარ გ ვე ლაშ ვი ლი აცოცხ ლებს ვილ კ ვის ტის დრა მას „ჰელვერის ღა მე“ და მა ყუ რე ბელს წარ მო უდ გენს 

ინ ტე ლექ ტუ ა ლურ სპექ ტაკლს, ფსი ქო- დ რა მა ტულ, ფსი ქო- სო ცი ა ლურ ჭრილ ში აგე ბულს. მი უ ხე და ვად იმი სა, 

რომ ამ ბა ვი  XX სა უ კუ ნის 30-იანი წლე ბის ევ რო პა ში, კონ კ რე ტუ ლად კი, პო ლო ნეთ ში ვი თარ დე ბა, ჩვენ თ ვის, 

მა ყუ რებ ლე ბის თ ვის, ეს ორი პერ სო ნა ჟი და გა რე სამ ყა როს შო რის არ სე ბუ ლი და ძა ბუ ლი და მო კი დე ბუ ლე ბა, 

ურ თი ერ თო ბა, ნაც ნო ბია და მტკივ ნე უ ლი. მი ზა ნი მიღ წე უ ლი ა, რო გორც დრა მა ტურ გის, თუნ დაც ამ ერ თი პი ე-

სით, ასე ვე, რე ჟი სორ გი ორ გი მარ გ ვე ლაშ ვი ლის სპექ ტაკ ლით „ჰელვერის ღა მე“. 

ძ
ვე ლი ბერ ძ ნუ ლი მი თო ლო გი ი დან ყვე ლას თ ვის 

ცნო ბი ლი არე სი (Arēs), ომის მრის ხა ნე ღმერ-

თი, ზევ სი სა და ჰე რას ძე, რო მე ლიც, უპი რის-

პირ დე ბა ათე ნა ქალ ღ მერთს – სა მარ თ ლი ა ნი ომის 

მფარ ველს. არე სი, რო გორც ცნო ბი ლი ა, თავ და პირ-

ვე ლად (ჰომეროსის ხა ნამ დე) ქთო ნუ რი ბუ ნე ბის 

(ქვესკნელის) ღვთა ე ბა იყო, რო გორც კე თილ დღე ო-

ბის, ისე სიკ ვ დი ლის მომ ტა ნი, შემ დ გომ ში კი – მხო-

ლოდ სიკ ვ დი ლი სა და უბე დუ რე ბი სა. 

დღეს, XXI სა უ კუ ნე ში ომის მრის ხა ნე ღმერ თი 

მძვინ ვა რებს მსოფ ლიო რუ კა ზე აღ ნიშ ნულ გარ კ ვე-

ულ ტე რი ტო რი ებ ზე და სა ზო გა დო ე ბა, რე ა ლუ რად 

თუ გარ და სახ ვით, სა ხე ლოვ ნე ბო სივ რ ცე ში, გა ნიც დის 

მის შე დე გებს: რო გორც ფი ზი კურ, ასე ვე მო რა ლურ 

გარ დაც ვა ლე ბას. რო გორც ცნო ბი ლი ა, ომი სა და სიკ-

ვ დი ლის თე მა, ის ტო რი უ ლად, არა ერ თი ლი ტე რა-

ტო რი სა თუ ხე ლო ვა ნის ინ ტე რე სის სა გა ნი ყო ფი ლა, 

სა დაც ნათ ლად წარ მო ჩინ დე ბა ადა მი ა ნის უსუ სუ რო-

ბა, უსუ სუ რო ბის შე დე გად გა მოწ ვე უ ლი ფსი ქო- ფი-

ზი კუ რი აშ ლი ლო ბა თუ სიკ ვ დი ლის აქ ტამ დე და მის 

გან ხორ ცი ე ლე ბამ დე მის ვ ლა. სწო რედ, პი როვ ნე ბის 

„კარდიოგრამული ნი ღა ბი“ შექ მ ნა პო ლო ნელ მა რე-

ჟი სორ მა ინ გ მარ ვილ კ ვის ტ მა (ნამდვილი სა ხე ლი 

და გვა რი იაროს ლავ შვერ შ ჩი (JarosŁaw Świerszcz), 

რო მე ლიც თა ვი სი შე მოქ მე დე ბით თა ნა მედ რო ვე პო-

ლო ნუ რი თე ატ რის ერ თ -ერ თი გა მორ ჩე უ ლი, მნიშ-

ვ ნე ლო ვა ნი ფი გუ რა ა. ვილ კ ვის ტის პი ე სე ბი ხში რად 

იდ გ მე ბა არა მარ ტო პო ლო ნეთ ში, არა მედ ევ რო პი სა 

და ამე რი კის სხვა დას ხ ვა ქვე ყა ნა ში. არც ქარ თ ვე ლი 

რე ჟი სო რე ბი დარ ჩე ნი ლან გულ გ რი ლად ამ დრა მა-

ტურ გის შე მოქ მე დე ბის მი მართ და დღეს, რო ცა რე-

ა ლუ რად გაგ ვახ სე ნა სა კუ თა რი ძა ლა ომის მრის ხა-

ნე ღმერ თ მა არეს მა, რო მელ მაც უკ რა ი ნა ში „დაიდო 

დრო ე ბი თი თავ შე სა ფა რი“, თბი ლის ში, გრი ბო ე დო ვის 

თე ატ რის სცე ნა ზე რე ჟი სო რი გი ორ გი მარ გ ვე ლაშ ვი-

ლი აცოცხ ლებს ვილ კ ვის ტის დრა მას „ჰელვერის ღა-

მე“ და მა ყუ რე ბელს წარ მო უდ გენს ინ ტე ლექ ტუ ა ლურ 

სპექ ტაკლს, ფსი ქო- დ რა მა ტულ, ფსი ქო- სო ცი ა ლურ 

ჭრილ ში აგე ბულს. მი უ ხე და ვად იმი სა, რომ ამ ბა ვი XX 

სა უ კუ ნის 30-იანი წლე ბის ევ რო პა ში, კონ კ რე ტუ ლად 

კი, პო ლო ნეთ ში ვი თარ დე ბა, ჩვენ თ ვის, მა ყუ რებ ლე-

ბის თ ვის, ამ ორ პერ სო ნაჟ სა და გა რე სამ ყა როს შო-
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რის არ სე ბუ ლი და ძა ბუ ლი და მო კი დე ბუ ლე ბა, ურ-

თი ერ თო ბა, ნაც ნო ბია და მტკივ ნე უ ლი. მი ზა ნი მიღ-

წე უ ლი ა, რო გორც დრა მა ტურ გის, თუნ დაც ამ ერ თი 

პი ე სით, ასე ვე, რე ჟი სორ გი ორ გი მარ გ ვე ლაშ ვი ლის 

სპექ ტაკ ლით „ჰელვერის ღა მე“. ამის მი ზე ზი კი, რე ა-

ლუ რი ცხოვ რე ბი სე უ ლი მოქ მე დე ბა ა, რო მელ საც თა-

ვი სი სპე ცი ფი კუ რო ბა ახა სი ა თებს. იგი წარ მო იშ ვე ბა, 

რო გორც პი როვ ნე ბის, გმი რის, ნე ბის გა მო ხატ ვის შე-

დე გი და თა ვის გან ხორ ცი ე ლე ბის გზა ზე მას წინ არა-

ერ თი დაბ რ კო ლე ბა ხვდე ბა: სხვა გმი რე ბის სა პა სუ ხო 

მოქ მე დე ბა იწ ვევს კონ ფ ლიქ ტურ და პი რის პი რე ბას 

და ბრძო ლას, რომ ლის გა რე შე რო გორც დრა მის, 

ასე ვე სპექ ტაკ ლის არ სე ბო ბა შე უძ ლე ბე ლი ა. ვლინ-

დე ბა კონ ფ ლიქ ტი, რად გან კონ ფ ლიქ ტე ბით სავ სე 

სი ტუ ა ცი ე ბი და ხა სი ა თე ბი ქმნი ან დრა მის, რო გორც 

ჟან რის ნი ა დაგს, გან საზღ ვ რა ვენ მი სი არ სის მთელ  

ზნე ობ რივ მნიშ ვ ნე ლო ბას. 

„ჯერ კი დევ ან ტი კუ რი ხა ნი დან მი იჩ ნე ო და, რომ 

ადა მი ა ნის არ სი მის სო ცი ა ლუ რო ბა ში მდგო მა რე-

ობს. არის ტო ტე ლემ ადა მი ა ნი გან საზღ ვ რა რო გორც 

„საზოგადოებრივი ცხო ვე ლი“, რო მლის, რო გორც სო-

ცი უ მის მთა ვა რი გმი რის სა ზო გა დო ებ რივ ბუ ნე ბა სა და 

აქ ტი ვო ბას მეც ნი ე რუ ლად სწავ ლობს ფსი ქო ლო გი ის 

დარ გი – „სოციალური ფსი ქო ლო გი ა“, რომ ლის დაკ-

ვირ ვე ბის სა გა ნი ადა მი ა ნია და რო მე ლიც ცდი ლობს 

ახ ს ნას, თუ რო გორ ახ დენს  სა ზო გა დო ე ბა გავ ლე ნას 

ინ დი ვი დის კოგ ნი ცი ა ზე, მო ტი ვა ცი ა ზე, გან ვი თა რე ბა სა 

და ქცე ვა ზე, და თა ვის მხრივ, სა ზო გა დო ე ბა რო გორ 

გა ნიც დის ინ დი ვი დის ზე გავ ლე ნას“.1 

სწო რედ ამი ტო მაც, აღ სა ნიშ ნა ვია ის ფაქ ტი, რომ, 

კვლე ვის საგ ნად – ადა მი ა ნი, ფსი ქო ლო გი ის პა რა ლე-

ლუ რად, დრა მა ტურ გი ამ და, შე სა ბა მი სად, სა თე ატ რო 

ხე ლოვ ნე ბა მაც აღი ა რა. რო გორც ცნო ბი ლი ა, ჯერ კი-

დევ XIX სა უ კუ ნე ში, სა თე ატ რო ხე ლოვ ნე ბა ქმნის ფსი-

ქო ლო გი ურ დრა მას (იბსენი, ჩე ხო ვი, გორ კი, შო და 

ა.შ.), რო მელ მაც, თა ვის მხრივ, ჩა მო ა ყა ლი ბა მის თ ვის 

სა ჭი რო მხატ ვ რუ ლი საზღ ვ რე ბი, რო გო რი ცა ა: ექ ს პე-

რი მენ ტუ ლი ფსი ქო ლო გი ა, პი როვ ნე ბის ფსი ქო ლო-

გი ა, გან წყო ბის თე ო რი ას თან ერ თად, და ემო ცი ურ / 

სო ცი ა ლუ რი ფსი ქო ლო გი ა. არ სე ბუ ლი თე მე ბი დან გა-

მომ დი ნა რე, სა თე ატ რო ხე ლოვ ნე ბა აყა ლი ბებს მის თ-

ვის მი სა ღებ სას ცე ნო სპე ცი ფი კა საც. და ეს სპე ცი ფი კა, 

1  https://ustudy.abituri.ge/socaluri-fsiqologia/fsiqologia-konformuloba-da-sazogadoeba

ძი რი თა დად, მის კა მე რუ ლო ბა ში, ნა ტუ რა ლიზ მ სა და 

აკა დე მი უ რო ბა ში იკ ვე თე ბა.

ვფიქ რობ, დღეს, XXI სა უ კუ ნე ში, რო დე საც სამ ყა-

რო ში, პი როვ ნე ბის გრძნო ბა თა ბუ ნე ბის დე ვალ ვა ცია 

აშ კა რა ა, რის გა მოც, ადა მი ა ნი ცდი ლობს მო ექ ცეს 

სა კუ თარ „ნაჭუჭში“, რა თა არ გახ დეს მი სი ფი ზი კუ-

რი თუ ფსი ქი კუ რი მდგო მა რე ო ბა გა რე სამ ყა როს გან, 

სა ზო გა დო ე ბის გარ კ ვე უ ლი ნა წი ლის გან და ცინ ვის 

სა გა ნი ან ხელ ყო ფი ლი. მნიშ ვ ნე ლო ვა ნი ა, სა თე ატ-

რო ხე ლოვ ნე ბის წარ მო მად გე ნელ თა მხრი დან ამ გ-

ვარ თე მებ ზე აქ ცენ ტის გა კე თე ბა. სწო რედ, პი როვ-

ნე ბის ღრმა, სუ ლი ე რი წი ნა აღ მ დე გო ბე ბი, ადა მი ა ნუ-

რი სიმ დაბ ლე და, ამავ დ რო უ ლად, ურ თი ერ თო ბე ბის 

„ფაქიზი ლი რი კა“ გა თა მაშ და გრი ბო ე დო ვის სა ხე-

ლო ბის თბი ლი სის რუ სუ ლი დრა მა ტუ ლი თე ატ რის 

სცე ნა ზე, სა დაც, კა მე რულ გა რე მო ში, ჩა კე ტილ, რუ ხი 

ტო ნა ლო ბის, ცის ფ რი დან ლურ ჯ ში გარ და მა ვა ლი გა-

ნა თე ბის სივ რ ცე ში, რო მე ლიც სი ცი ვის შეგ რ ძ ნე ბას 

გი ტო ვებს, მი უ ხე და ვად წვრილ ბურ ჟუ ა ზი უ ლი, სლა-

ვურ - პო ლო ნუ რი სცე ნოგ რა ფი ი სა (მხატვარი: შო თა 

ბა გა ლიშ ვი ლი), სა ი და ნაც მკვეთ რად იგ რ ძ ნო ბა ტრა-

დი ცია და ეროვ ნუ ლო ბა, რე ჟი სორ მა გი ორ გი (გოგი) 

მარ გ ვე ლაშ ვილ მა პო ლო ნე ლი დრა მა ტურ გის, ინ გ მარ 

ვილ კ ვის ტის პი ე სა – „ჰელვერის ღა მე“ გა ა ცოცხ ლა და 

მა ყუ რე ბელს წარ მო უდ გი ნა ფსი ქო- დ რა მა ტულ, ფსი-

ქო- სო ცი ა ლურ ჭრილ ში აგე ბუ ლი ინ ტე ლექ ტუ ა ლუ რი 

სპექ ტაკ ლი. 

„ოთხი მწვა ნე, ოთხი წი თე ლი, ოთხი თეთ რი... და-

ლი ე? ! “ . . .   „ კი დევ გა დაყ ლა პე, კი დევ რამ დე ნი მე თეთ-

რი, შემ დეგ წი თე ლი და მწვა ნე“... „დღეს ბევ რი დავ-

ლიე ამ აბე ბი დან... მაგ რამ შენ ყო ველ თ ვის ამ ბობ დი... 

ყო ველ თ ვის ამ ბობ დი: მხო ლოდ ორი დავ ლი ო, მხო-

ლოდ ორი“... „ერთი, ორი, სა მი, ოთხი, ხუ თი, ექ ვ სი აბი. 

. .  ხე დავ? ... ესე ნიც?“ „სულ და ლი ე...“ „ჰელვერ, ჩე მო 

ძვირ ფა სო, საყ ვა რე ლო“... ბი ჭი აღარ სუნ თ ქავს,  ქა-

ლის მკერ დ ზე მი დე ბუ ლი, მშვი დი სა ხით ემ შ ვი დო ბე ბა 

ამ ქ ვეყ ნი ურ „სიგიჟეებს“... ქალ მა ბი ჭი გა აფ თ რე ბუ ლი 

სა ზო გა დო ე ბის გან იხ ს ნა! ქუ ჩი დან ბრბოს ყვი რი ლი, 

ქვე ბის სრო ლი სა და მი ნე ბის მსხვრე ვის ხმა, ყი ჟი ნა, 

გერ მა ნუ ლი სამ ხედ რო მარ შის მუ სი კა... გა ვე შე ბუ ლი 

ქა ლის სა ხე, მა ტა რებ ლის ხმა, რო მე ლიც ქა ლის  გუ-

ლის ფეთ ქ ვის იდენ ტუ რი ა. არა, ქა ლის გუ ლის ცე მა ა, 
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თუ მა ტა რებ ლის ხმა ა?! იძა ბე ბი, ცდი ლობ „პულსაცია 

გა ზო მო“, არ გა მოგ დის... შე უძ ლე ბე ლი ა... თით ქოს, 

რო გორც მა ყუ რე ბე ლი, თა ნა მო ნა წი ლეც კი ხდე ბი, 

სცე ნა ზე ზი ხარ, შენ გვერ დით, შენ წინ მას, ქალ სა და 

ახალ გაზ რ და ბიჭს გა ე ცა ნი, მა თი თა ნაცხოვ რე ბის ნა-

წი ლად იქე ცი, მა თი სუნ თ ქ ვა და ემო ცია შენ სას შე-

ერ წყა, ის „გზა გა ი ა რე“, რაც ჰელ ვერ მა და კარ ლამ... 

კარ ლამ და ჰელ ვერ მა... ცნო ბი ლი ებ რა უ ლი, შა ლომ 

ალე ი ხე მი სა და კლეზ მე რი სე უ ლი ჯგუ ფის (რომელიც, 

ჰო ლო კოს ტის, ისე ვე რო გორც, მე ო რე მსოფ ლიო 

ომის პე რი ოდ ში გერ მა ნი ის ნა ცის ტუ რი ხე ლი სუფ ლე-

ბის და მი სი მო კავ ში რე ე ბის მი ერ გან ხორ ცი ე ლე ბუ ლი 

ებ რა ე ლე ბის, ასე ვე ბო შე ბის, ჰო მო სექ სუ ა ლე ბის და 

სხვა უმ ცი რე სო ბე ბის მა სობ რი ვი გე ნო ცი დის მსხვერ-

პ ლი გახ და) ტრა დი ცი უ ლი მე ლო დი ით (მუსიკალური 

გა ფორ მე ბა რე ჟი სორ გო გი მარ გ ვე ლაშ ვი ლი სა), რო-

მე ლიც სპექ ტაკ ლის სიმ ბო ლო- მე ტა ფო რა ა, ტრა გი კუ-

ლი ღა მის თვით მ ხილ ველ ნი ვხდე ბით. 

კარ ლა – სამ ყა რო ში უპა ტი ე ბე ლი ცოდ ვით მო სი-

ა რუ ლე. გა ნუ ვი თა რე ბე ლი და მა ხინ ჯი შვი ლის მიმ ტო-

ვე ბე ლი, ქმრის გან უარ ყო ფი ლი და ჭკუ ა სუს ტი ბი ჭის 

დე დო ბი ლი, შემ დ გომ ში მი სი მკვლე ლი. ცხოვ რე ბის 

ტვირ თის გან ოდ ნავ წელ ში მოხ რი ლი, ტრა გი კუ ლი 

გა მო მეტყ ვე ლე ბით, რომ ლის გუ ლის ცე მა სცე ნა ზე 

მსხდომ მა ყუ რე ბელს ეს მის, გრძნობს და გა ნიც დის – 

ეს, მსა ხი ობ ირი ნა მეღ ვი ნე თუ ხუ ცე სის პერ სო ნა ჟი ა. 

მი სი ემო ცია ნი აღ ვა რი ვით გად მო ე დი ნე ბა სცე ნა ზე, 

გა ფო რი ა ქებს, გთრგუ ნავს... თით ქოს პა ტი ობ კი დეც 

ჩვი ლის კლი ნი კის კარ თან მი ტო ვე ბას... პა ტი ობ?! არა, 

ისიც ხომ იმ სა ზო გა დო ე ბის ნა წილს ემ ს გავ სე ბა, XX 

სა უ კუ ნის ოც და ა თი ა ნი წლე ბის ომამ დე ლი ევ რო პუ-

ლი ქვეყ ნის იმ წარ მო მად გენ ლებს, რომ ლე ბიც ნა-

ციზმს აღი ა რებ დ ნენ და გავ რ ცე ლე ბუ ლი იდე ო ლო-

გი ის – გან ს ხ ვა ვე ბუ ლი, გა მო უ სა დე გა რი ადა მი ა ნე ბის, 

ჯან სა ღი სა ზო გა დო ე ბის გან მო შო რე ბის – მიმ დევ რე ბი 

გახ ლ დ ნენ. ცოდ ვა გა მო ის ყი და? ჭკუ ა სუს ტი ბი ჭი შე ი-

ფა რა და უპატ რო ნა?! ისიც სი ცოცხ ლეს გა მო ა სალ მა, 

რი თაც, თით ქოს და ააცი ლა იმ ტკი ვილ სა და ტან ჯ ვას, 

რა საც გა რეთ მი ა ყე ნებ დ ნენ... მიყ ვე ბი ირი ნა მეღ ვი ნე-

თუ ხუ ცე სის მი ერ კარ დი ოგ რა მუ ლად გან ვი თა რე ბულ 

ემო ცი ას, მსა ხი ო ბის გარ და სახ ვი თი გრძნო ბა თა ბუ ნე-

ბით გა დი ხარ ამ მცი რე დრო ში, ერთ ღა მე ში, მის გან-

ვ ლილ თუ ამ ჟა მინ დელ ცხოვ რე ბას და გრძნობ, რომ 

მოგ ნუს ხა არ ტის ტ მა, მი სი თა მა შის წე სე ბით, შენც, 

რო გორც მა ყუ რე ბე ლი, არა, არა  რო გორც მა ყუ რე-

ბე ლი, უკ ვე ამ ამ ბის თა ნა მო ნა წი ლე ხდე ბი და, ყვე-

ლა ფერს პა ტი ობ, მა ინც პა ტი ობ, რად გან, იმ სას ტი კი 

სა ზო გა დო ე ბი სა და მოვ ლე ნე ბის ფონ ზე, რას თა ნაც 

და ვის თა ნაც მას უწევს შე ხე ბა, მას სხვა გზა არ ჰქონ-

და... რა ექ ნა?! ღა მე ებს ათევ და, ფი ზი კუ რად მა ხინ ჯი, 

მა ი მუ ნის მსგავ სი ჩვი ლით ხელ ში, რო მე ლიც არას დ-

როს არ იძი ნებ და, გა მუდ მე ბით წუხ და და ტი რო და, 

რომ ლის და ნახ ვა მის მე უღ ლეს არ სურ და, არა თუ არ 

სურ და, სი ძულ ვილ სა და ზიზღს გა მო ხა ტავ და და, ეს 

გრძნო ბა ერთ დროს მის თ ვის საყ ვა რელ ქალ ზე იფ რ-

ქ ვე ო და. ქმრის გუ ლი სათ ვის გა დად გ მუ ლი ნა ბი ჯი ბუ-

მე რან გი ვით უკან შე მო უბ რუნ და კარ ლას. საყ ვა რელ-

მა კაც მა სახ ლი დან გა აგ დო, სიყ ვა რუ ლი ფერ ფ ლად 

ექ ცა ქალს... არა და, რო გორ უყ ვარ და... შემ დეგ, ჰელ-

ვე რი, ეს ჭკუ ა სუს ტი ბი ჭი, სა ცო და ვად სკამ ზე მჯდა რი 

იპო ვა და, თით ქოს და მყუდ რო გა რე მო შე უქ მ ნა, მო-

ა ცი ლა და უნ დო ბელ გა რე სამ ყა როს. თუმ ცა, ისიც ვერ 

და იც ვა და სა კუ თა რი ხე ლით იმ ქვეყ ნად გა ის ტუმ რა.

 ჰელ ვე რი – ჭკუ ა სუს ტი, თით ქ მის ოც და ათ წელს 

მიღ წე უ ლი, მაგ რამ, ბავ შ ვის ფსი ქო ლო გი ით, სა თა-

მა შო ჯა რის კა ცე ბით მო თა მა შე, მე ოც ნე ბე, რომ მას 

აუცი ლებ ლად ჯარ ში წა იყ ვა ნენ, სამ ხედ რო ფეხ საც მე-

ლე ბი თა და ტან საც მ ლით მო ხიბ ლუ ლი – მსა ხი ობ ბე ქა 

მეძ მა რი აშ ვი ლის პერ სო ნა ჟი ა, რო მე ლიც სამ ყა როს 

ბავ შ ვის თვა ლე ბით უყუ რებს. იგი იმ გა მა ნად გუ რე-

ბე ლი სამ ყა როს მსხვერ პ ლი ა, რო მელიც ვერ ეგუ ე ბა 

„სხვანაირ“ ადა მი ანს, ანად გუ რებს მის თ ვის მი უ ღე-

ბე ლი ერი სა თუ სარ წ მუ ნო ე ბის, ფსი ქი კუ რი ნაკ ლის 

მქო ნეთ. არა და, ჰელ ვერს უყ ვარს ადა მი ა ნე ბი, თა ნაგ-

რ ძ ნო ბა და სიყ ვა რუ ლი სწა დი ა. მას გულ წ რ ფე ლად 

სჯე რა გილ ბერ ტის, რო მელ მაც დრო შაც კი აჩუ ქა. იმ 

გილ ბერ ტი სა, რომ ლის თ ვი საც ჰელ ვე რი ნა ბიჭ ვა რი ა, 

იმ გილ ბერ ტი სა, და უნ დობ ლად რომ სპობს ყვე ლას 

და ყვე ლა ფერს, რაც მი სი და მის ნა ი რე ბის იდე ო ლო-

გი ის თ ვის მი უ ღე ბე ლი ა. ბე ქა მეძ მა რი აშ ვი ლის პერ-

სო ნა ჟი ჭკუ ა სუს ტის ენერ გი ა მოზღ ვა ვე ბუ ლო ბას, გუ-

ლუბ რ ყ ვი ლო ბა სა და მიმ ნ დობ ლო ბას გა მო ხა ტავს. 

მას ადა მი ა ნე ბის სით ბო და ყუ რადღე ბა სურს. მი სი 

გა უც ნო ბი ე რე ბე ლი სურ ვი ლი და ოც ნე ბა, ჯა რის კა-

ცი გა მო ვი დეს, იმ დე ნად ძლი ე რი ა, რომ მოს ვე ნე ბას 

უკარ გავს. ნი ა გა რა სა ვით აფ რ ქ ვევს ში ნა გან ძა ლას და 
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„იპყრობს“ კარ ლა საც და მა ყუ რე ბელ საც. მას უყ ვარს 

თა ვი სი დე დო ბი ლი, უყ ვარს ქა ლის აწ უკ ვე გარ დაც-

ვ ლი ლი  ჩვი ლი, ცოცხალ თან ითა მა შებ და კი დეც. მან 

იცის ლოც ვა ნიც, რო მე ლიც კარ ლამ ას წავ ლა, უყ ვარს 

მას თან ერ თად ლოც ვა და უყ ვარს, რო ცა კარ ლა XX 

სა უ კუ ნის 30-იან წლებ ში პო პუ ლა რულ, ძველ პო ლო-

ნურ ტან გოს ცეკ ვავს. მე ლო დი ა, რო მე ლიც გვეს მის, 

ზუს ტად გად მოს ცემს იმ ემო ცი ას და ხა სი ათს, რა საც 

გა ნიც დის მა ყუ რე ბე ლი პერ სო ნა ჟებ თან ერ თად. ტან-

გო სიყ ვა რულ ზე, რო მელ საც გა მა ნად გუ რე ბე ლი ძა ლა 

აქვს. რა ხდე ბა მა შინ, რო ცა ეს გრძნო ბა კარ გავს თა-

ვის კლა სი კურ მნიშ ვ ნე ლო ბას და ადა მი ა ნის თ ვის და-

მან გ რევ ლად გა და იქ ცე ვა?! რჩე ბა გა ვე შე ბუ ლი სამ ყა-

რო და და უნ დო ბე ლი სა ზო გა დო ე ბა!
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Today, in the 21st century, the raging God of War is raging in certain areas on the world map, and society, in reality 
or in the art world, is experiencing its consequences: both physical and moral death.
As is well known, the theme of war and death has historically been the subject of interest of writers or artists, where 
human weakness is clearly manifested, and the psycho-physical disorder caused by weakness or the act of death 
and its execution. The “cardiogram” of personality was created by Polish director Ingmar Villqist (real name Jarosław 
Świerszcz), who is one of the most prominent and important figures in modern Polish theatre. His plays are often 
staged not only in Poland but also in different countries of Europe and America. Neither Georgian directors remained 
indifferent to the work of this playwright and, today, when Ares, the god of wrath, who “provided temporary asylum” 
in Ukraine, actually reminded us of his own power, on the stage of Griboedov Theatre in Tbilisi, stage director Giorgi 
Margvelashvili is staging a play of Villqist’s drama “Helver’s Night” and presents an intellectual play based on a 
psycho-dramatic, psycho-social context.
Although the story takes place in Europe in the 1930s, specifically  in Poland, for us, the viewers, these two characters 
and the tense relationship between the outside world is familiar and painful. The goal has been achieved as with 
the playwright, even with this one drama, as well as with the play “Helver’s Night” by director Giorgi Margvelashvili. 
The reason for this is real life action, which is characterized by its specificity. It arises as a result of the expression 
of a person, a hero, a will, and on the way to its realization he faces a number of obstacles: the retaliatory actions 
of the other characters lead to conflicting confrontations and struggles, without which the existence of both drama 
and performance is impossible. Conflict is revealed because conflict-filled situations and characters form the basis 
of drama as a genre, defining the entire moral significance of its essence.

A
s we known from ancient Greek mythology, Ares 
(Arēs) is the Greek god of courage and war. He 
is one of the twelve Olympians, and the son of 

Zeus and Hera. Greeks were ambivalent toward him. He 
embodies the physical valor necessary for success in war 
but can also personify sheer brutality and bloodlust, in 
contrast to his sister, the armored Athena, whose martial 
functions include military strategy and generalship. An 
association with Ares endows places, objects, and other 
deities with a savage, dangerous, or militarized quality.

Today, in the 21st century, the furious God of War is 
raging in certain areas on the world, and society, in real-
ity or in the art world, is experiencing its consequences, 
both physical and moral death.

It is common knowledge that the theme of war 
and death has historically been the subject of interest 
of writers or artists, where human weakness is clear-
ly manifested, and the psycho-physical disorder caused 

by weakness or the act of death and its execution. The 
“cardiogram” of personality was created by Polish direc-
tor Ingmar Villqist (real name Jarosław Świerszcz), one 
of the most prominent and important figures in mod-
ern Polish theatre. His plays are often staged not only 
in Poland but also in different countries of Europe and 
America. Nor did Georgian directors remain indifferent 
to the work of this playwright and, today, when Ares, 
the god of wrath, who “provided temporary asylum” in 
Ukraine, actually reminded us about his own power, on 
the stage of Griboedov Theatre in Tbilisi, stage director 
Giorgi Margvelashvili is staging a play of Villqist’s drama 
Helver’s Night and presents an intellectual play based on 
psycho-dramatic, psycho-social context.

Although the story takes place in Europe in the 1930s, 
specifically in Poland, for us viewers these two charac-
ters and the tense relationship with the outside world 
is familiar and painful. The goal is achieved by both the 
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playwright, even with this one drama, and by director Gi-
orgi Margvelashvili staging the play Helver’s Night. The 
reason for this is real life action, which is characterized 
by its specificity. It arises as a result of the expression of 
a person, a hero, a will, and on the way to its realization 
he faces a number of obstacles: the retaliatory actions 
of the other characters lead to conflicting confrontations 
and struggles, without which the existence of both dra-
ma and performance is impossible. Conflict is revealed 
because conflict-filled situations and characters form 
the basis of drama as a genre, defining the entire moral 
significance of its essence.

“Since ancient times, it has been considered that the 
essence of man lies in sociality. Aristotle defined man 
as a social animal, whose social nature and activity as 
the main character of society is scientifically studied 
by the field of psychology called social psychology fo-
cusing on the human being and seeking to explain how 
society influences an individual’s cognition, motivation, 
development and behavior, and in turn, how society is 
influenced by the individual.”1 That is why it is worth not-
ing that dramaturgy and, therefore, theatre art recognize 
the human being as the subject of research, in parallel 
with psychology. As it is known, even in the 19th centu-
ry, the theatre art created psychological drama (Ibsen, 
Chekhov, Gorky, Shaw, etc.), which, in turn, established 
the artistic boundaries necessary for human beings, 
such as experimental psychology, personality psychol-
ogy combined with mood theory and emotional/social 
psychology. Based on existing themes, theatre art forms 
stage specifics acceptable for it. And this specificity is 
mainly reflected in its chamberings, naturalism and aca-
demicism. I think that today, in the 21st century, when the 
devaluation of the nature of human feelings is obvious 
across the world, people are trying to lock themselves in 
a “shell”, so that their physical or mental condition does 
not become an object of ridicule or abuse from the out-
side world, from a certain part of society. It is important 
for representatives of theatre to emphasize such topics. 
It was the deep, spiritual contradictions of the personali-
ty, human lowliness and, at the same time, the “sensitive 
lyrics” of relationships that were played out on the stage 
of Tbilisi Griboyedov Russian Drama Theatre, where, in a 
chamber environment, stage director Giorgi (Gogi) Mar-

1  https://ustudy.abituri.ge/socaluri-fsiqologia/fsiqologia-konformuloba-da-sazogadoeba

gvelashvili brought to life the play of Polish playwright 
Ingmar Villqist’s Helver’s Night and presented to the 
audience an intellectual play built in a psycho-dramatic, 
psycho-social perspective.

Giorgi Margvelashvili’s Helver’s Night is a thrilling, 
gut-wrenching play that charts the relationship between 
Carla and her young charge, Helver. Helver is fascinated 
by fascism, not by the ideology, which he is unable to 
grasp, but by the bravura of the movement. As a violent 
occupying army rampages through his town, will Helver 
become a victim of this fascination? In his plays stage 
director Margvelashvili produces laboratory specimens 
which he asks his audiences to scrutinize. He extracts 
emotions and makes them as palpable as the veins and 
arteries around the heart observed post-mortem when 
the skin is cut and carefully removed. 

Helver’s Night centers around two characters: 
Helver (actor Beqa Medzmariashvili), a young man ob-
sessed with the hype and glory of the fascist move-
ment, and his adoptive mother Carla (actress Irina 
Megvinetukhutsesi). The action takes place in Carla’s 
crumbling house when Helver comes back from a rau-
cous fascist parade getting out of hand. He excitedly 
demands to teach Carla the ways he has been taught 
during the movement, often resorting to violence and 
iron will to bend her to his bidding. As Helver gradu-
ally calms down—and the action outside heats up—we 
learn more about the backstory of these two characters 
whose lives we seem to have walked in on. We learn 
that Helver was adopted by Carla after her marriage 
failed when she gave up her daughter, and it is clear 
how these previous events have shaped their lives. 
Sadly, just when we start to empathize with them, the 
fascist storm outside rages on, and it is not long before 
we are separated from these rich characters, making 
everything all the more poignant. 

So, Helver’s Night tackles some dark themes and 
contains some sinister images. But this is what makes 
it such an interesting play, and it is the way that it is 
produced and written that sparks this intrigue. You want 
to know more about the characters, and about what is 
going on in the outside world, but before you can accom-
plish these quests for knowledge, the play quickly halts 
them and leaves you wanting more.
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Irina Megvinetukhutsesi and Beqa Medzmariashvili 
are stunning as the two characters that bring this neat 
and tidy little play to life. They are a formidable team 
who carry the play’s themes and drive its plot, along with 
your intrigue in their back stories and true desires. They 
shed light on dark concepts and ideas that have not been 
forgotten since the day they emerged in the First or Sec-
ond World War, and make them fresh and relevant in the 
world we live in today.

The tidiness of the play is also down to its set, which 
does not hinder it or distract you from the characters. In-
stead, it causes you to focus on them and Villqist’s dia-
logue, which richly conveys the emotional mindsets of 
the characters. The light slices through the thick smoke 
that gradually fills the studio stage in which this tiny play 
sits, and dark crimson fires dance on the house’s win-
dows as tumultuous banging and clattering threateningly 
brings you to your senses. 

Everything is nearly tied together in this production, 
and I am pleased to report that Helver’s Night  balanc-
es everything just about right. It does not try to be too 
clever, nor is it mind-numbingly bland—it is just right. It’s 
a satisfying, well-crafted play, and it deserves attention 
and intrigue.

I find myself part of another world: a shabby kitchen 

where Carla patiently awaits the return of her vulnera-
ble, mentally disabled ward, Helver, from Fascist riots. 
Helver is not yet a victim of the violence, but a partaker, 
and as he commandingly teaches Carla the ways of his 
new-found ‘friends’, she begins to question her reasons 
for adopting Helver, and is forced to assess their future 
and past together.

The play explores how the political inevitably con-
taminates the personal, as Helver’s condition only be-
comes a pressing issue when coupled with the prospect 
of an imminent Fascist backlash. This therefore makes 
for an extremely tense, fast-paced production, which at 
times had me wincing with anticipation.

The use of backstage runners banging on doors and 
screaming to create the sensation of rioters outside the 
flat was incredibly effective, building on the play’s tense 
and charged atmosphere. Small directional and design 
touches like paintings falling down, Carla frantically put-
ting on and taking off her coat, and being covered with 
dust from a “bomb” that hit, gave color to what could 
have been a very clinical play. 

Helver’s Night is a painful play that explores atti-
tudes to mental illness in the personal and political 
world, which left me welling up due to the moving cast 
performances and water-tight quality of Villqist’s script.
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