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ქალი და ხელოვნება • თეატრმცოდნეობა 

ქალი, როგორც ინსპირაციის წყარო 
(ჰენრიკ იბსენის პიესის „თოჯინების 

სახლი“ მაგალითზე)

ივანე ხუციშვილი

საკვანძო სიტყვები: ჰენრიკ იბსენი, თოჯინების სახლი, მოჩვენებები, ლაურა კილერი, სუზანა იბსენი, ნორა, ფრუ 
ალვინგი, ჰედვიგ ნიემან-რაბე, თამუნა ნიკოლაძე

1 ლაურა კილერი, ვიქტორ კილერთან შეუღლების (1873) შემდეგ გადადის ქმრის გვარზე. მისი ნამდვილი გვარია 
- პიტერსონი.

ნ
ორ ვე გი ელ დრა მა ტურგ ჰენ რიკ იბ სე ნის შე მოქ-

მე დე ბა ში „თოჯინების სახ ლი“ ყვე ლა ზე გახ მა-

უ რე ბუ ლი, სკან და ლუ რი და ხში რად დად გ მუ ლი 

პი ე სა ა. შე იძ ლე ბა ით ქ ვას, რომ ესაა რე ჟი სო რე ბის 

ინ ს პი რა ცი ის წყა რო და გზა, რო მე ლიც ქა ლის სა შუ-

ა ლე ბი თა და მის მა გა ლით ზე, ადა მი ა ნის არ სი სა და 

მნიშ ვ ნე ლო ბის გა აზ რე ბა- გა და ფა სე ბას აპი რო ბებს. 

მაგ რამ, ყვე ლა ზე სა ინ ტე რე სო და მნიშ ვ ნე ლო ვა ნი 

პი ე სის დო კუ მენ ტუ რი ბი ოგ რა ფი ა ა, კონ ტექ ს ტი, თუ 

სად პო უ ლობს ავ ტო რი პი ე სის შექ მ ნის ინ ს პი რა ცი ის 

წყა როს და რო მე ლი ხე ლო ვა ნი ქა ლის პი რა დი ბი-

ოგ რა ფია ხდე ბა შთა გო ნე ბა ახა ლი, სკან და ლუ რი და 

მწვა ვე სა დის კუ სიო პი ე სის - „თოჯინების სახ ლის“ 

შექ მ ნის სა ფუძ ვე ლი. 

„თოჯინების სახ ლი“ რე ა ლურ მოვ ლე ნებ ზეა და-

ფუძ ნე ბუ ლი. მთა ვა რი გმი რის - ნო რას პრო ტო ტი პად 

დრა მა ტურ გ მა ნორ ვე გი ელ მწე რალ ქალ ლა უ რა კი-

ლე რის1 (1849-1932) ბი ოგ რა ფია და კონ კ რე ტუ ლად 

ის ეპი ზო დი გა მო ი ყე ნა, რო მე ლიც მე უღ ლეს თან თა-

ნაცხოვ რე ბის პე რი ოდს ასა ხავს.

ჰენ რიკ იბ სე ნი სა და ახალ გაზ რ და მწერ ლის ურ-

თი ერ თო ბა პი ე სა „ბრანდის“ გავ ლე ნით და იწყო. 19 

წლის ლა უ რა კი ლე რი წერს წიგნს „ბრანდის ქა ლიშ-

ვი ლე ბი“ და 1869 წელს, ლი ლის ფსევ დო ნი მით გა-

მოს ცემს წიგნს. პი ე სის გაც ნო ბის შემ დეგ, იბ სე ნი ლა-

უ რა კი ლერს ურ ჩევს, წე რა გა აგ რ ძე ლოს.

მა თი ნაც ნო ბო ბა მა ლე მე გობ რო ბა ში გა და ი ზარ-

და. სა გუ ლის ხ მო ა, რომ მწე რა ლი ქა ლი კრი ზი სი დან 

ლი ტე რა ტუ რის ერ თ გუ ლე ბამ გა მო იყ ვა ნა - სწო რედ 

სა კუ თა რი შე მოქ მე დე ბის წყა ლო ბით დაგ რო ვი ლი 

თან ხით შეძ ლო დი დი ვა ლის გა დახ და. 

მა მის გარ დაც ვა ლე ბის შემ დეგ, ლა უ რა კი ლე რი 

დე დას თან ერ თად და ნი ა ში გა და სახ ლ და, სა დაც 1873 

წელს, ვიქ ტორ კი ლერ ზე და ქორ წინ და. ვიქ ტორ კი-

ლე რი ავად მ ყო ფუ რად გა ნიც დი და ფი ნან სურ პრობ-

ლე მებს და კრი ტი კულ სი ტუ ა ცი ებ ში მე უღ ლის მი-

მართ სი სას ტი კე საც ავ ლენ და. 1876 წელს იგი ტუ ბერ-

კუ ლო ზით და ა ვად და და სამ ხ რე თით მკურ ნა ლო ბა 

დას ჭირ და. ლა უ რა კი ლერ მა ბან კი დან, მდი და რი მე-

გობ რის თავ დე ბით, სეს ხი ფა რუ ლად აიღო და ოჯა ხი 

შვე ი ცა რი ა სა და იტა ლი ა ში გა ემ გ ზავ რა. ვიქ ტორ კი-

ლე რი გა ნი კურ ნა. 

უკან დაბ რუ ნე ბი სას, მი უნ ხენ ში კი ლე რებ მა იბ-

სე ნის ოჯა ხი მო ი ნა ხუ ლეს. ლა უ რა კი ლერ მა იბ სე ნის 

მე უღ ლეს, სი უ ზანს სეს ხის სა ი დუმ ლო გა უმ ხი ლა.

და ნი ა ში დაბ რუ ნე ბის შემ დეგ ისევ სა ჭი რო გახ და 

თან ხე ბის მო ძი ე ბა სხვა ქა ლაქ ში გა და სას ვ ლე ლად, 

ამი ტომ ლა უ რა კი ლე რი კვლავ იძუ ლე ბუ ლი გახ და, 

აეღო სეს ხი, რომ ლის და ფარ ვაც ძა ლი ან გა უ ჭირ-

და და მე უღ ლეს ყვე ლა ფერ ში გა მო უტყ და. ვიქ ტორ 

კი ლე რი თა ვი დან თით ქოს მხარს უჭერ და, მაგ რამ 

„ნათესავების, მე გობ რე ბი სა და მთე ლი სა ზო გა დო-

ებ რი ვი აზ რის გავ ლე ნით“ გან ქორ წი ნე ბა მო ითხო ვა, 

ქალს ბავ შ ვე ბის ნახ ვა აუკ რ ძა ლა და მე ტიც - მა თი 

წარ თ მე ვა გა დაწყ ვი ტა.

ამ მოვ ლე ნე ბის ნი ა დაგ ზე ლა უ რას ნერ ვუ ლი 

აშ ლი ლო ბა და ეწყო და ერ თი თვის გან მავ ლო ბა-

ში ფსი ქი ატ რი ულ სა ა ვად მ ყო ფო ში მკურ ნა ლობ და. 
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თუმ ცა, ორი წლის შემ დეგ, ვიქ ტორ კი ლე რი ცოლს 

ოჯახ ში დაბ რუ ნე ბას სთხოვს და ისიც თან ხ მ დე ბა.

ლა უ რა კი ლე რი ლი ტე რა ტუ რულ საქ მი ა ნო ბას 

იწყებს და თან და თა ნო ბით პი რა დი შე მო სავ ლე ბი-

დან, ქმრის ჯან მ რ თე ლო ბის გა მო აღე ბულ ვალს იხ-

დის. 

(მკვლევრები ასე ვე აღ ნიშ ნა ვენ, რომ ლა უ რა კი-

ლე რი კი დევ ორ ჯერ შეხ ვ და ჰენ რიკ იბ სენს და გავ-

ლე ნაც მო ახ დი ნა მოგ ვი ა ნე ბით და წე რილ მის პი-

ე სებ ზე „მშენებელი სოლ ნე სი“ და „როდესაც ჩვენ, 

მკვდრე ბი ვიღ ვი ძებთ“).

აი, ეს დო კუ მენ ტუ რი ამ ბა ვი და ე დო სა ფუძ ვ ლად 

პი ე სის „თოჯინების სახ ლი“ და წე რას. სწო რედ ამ-

გ ვა რი დო კუ მენ ტუ რი სი ნამ დ ვი ლე გა ნა პი რო ბებს 

მწე რალ ში ახა ლი სი ნამ დ ვი ლის შექ მ ნას და ეს სი-

ნამ დ ვი ლე უკ ვეა სა ზო მი მო მა ვა ლი ტექ ს ტის ფა ბუ-

ლის, სი უ ჟე ტი სა და თუ კარ გად და ვაკ ვირ დე ბით, პი-

ე სის გრძნო ბა თა ბუ ნე ბის ერ თ გ ვა რი კომ პა სიც, რომ-

ლის მეშ ვე ო ბით მწე რა ლი თა ვი სი გა ნუ მე ო რე ბე ლი 

ოს ტა ტო ბით ქმნის ახალ დრა მას და დრა მა ტურ გი ულ 

ნა ხაზ ში აქ ცევს დო კუ მენ ტურ მა სა ლას.

ამ შემ თხ ვე ვა ში, მი სი ინ ს პი რა ცი ის ობი ექ ტი 

ახალ გაზ რ და მწე რა ლი ქა ლის - ლა უ რა კი ლე რის 

ბი ოგ რა ფი ა ა!..

„იბსენი, რო გორც ფსი ქო ლო გი და ადა მი ან თ მ-

ცოდ ნე“,2 ფი ლიგ რა ნუ ლი ოს ტა ტო ბით იწყებს, კონ-

კ რე ტულ დო კუ მენ ტურ მა სა ლა ზე დაყ რ დ ნო ბით, 

ახა ლი სა თე ატ რო ტექ ს ტის შექ მ ნას და ინ ს პი რა ცი ის 

ობი ექტს იყე ნებს რო გორც გზამ კ ვ ლევს.

პი ე სის გან ვი თა რე ბის ყვე ლა დრა მა ტურ გი ულ 

ეტაპს ამოწ მებს დო კუ მენ ტურ სი ნამ დ ვი ლეს თან, 

რად გან მის თ ვის ყვე ლა ზე მნიშ ვ ნე ლო ვა ნი და ფა-

სე უ ლი ა, შე ი ნარ ჩუ ნოს ის გრძნო ბა თა ბუ ნე ბა, თუ რა 

ვი თა რე ბა ში ხდე ბა მწერ ლამ დე დო კუ მენ ტუ რი ამ ბის 

მი ტა ნა, რად გან ეს ვი თა რე ბა ხდე ბა პი ე სი სა და ყვე-

ლა დი ა ლო გის ერ თ გ ვა რი ფორ მა, რომ ლებ საც ქმნის 

იბ სე ნი.

პი ე სის ში ნა გა ნი არ ქი ტექ ტუ რის უმ თავ რე სი წახ-

ნა გე ბი ა: ოთხ კე დელ ში, გა სა ი დუმ ლო ე ბულ და და-

ფა რულ მო ცე მუ ლო ბა ში გა მომ წყ ვ დე უ ლი პი რა დი 

ვნე ბა, რო მე ლიც ადა მი ა ნებს შო რის გროვ დე ბა და 

მათ სა წი ნა აღ მ დე გოდ მუ შა ობს; და ფა რუ ლი სი კე თე, 

2 ლორია, 2011.

შემ დ გომ ში, რო გორც სა კუ თა რი თა ვის გა ნად გუ რე-

ბის იარა ღი ან დაგ რო ვი ლი და უთ ქ მე ლი ამ ბე ბი/ შეც-

დო მე ბი სა კუ თა რი თა ვის გა სა სა მარ თ ლებ ლად და 

აღ მო სა ჩე ნად; ქა ლი, რო გორც სამ ყა როს ვნე ბე ბის 

მხი ლე ბის იარა ღი.

ახა ლი დრა მაც იმ მთა ვარ ფა სე უ ლო ბებ ზე დგას, 

რო მე ლიც ცდი ლობს ადა მი ა ნის მეშ ვე ო ბით იკ ვ ლი-

ოს და აღ მო ა ჩი ნოს ადა მი ა ნის მნიშ ვ ნე ლო ბა და რო-

ლი სამ ყა რო ში, რაც ისევ მის შექ მ ნას და გა ნად გუ რე-

ბას უწყობს ხელს.

ადა მი ა ნის პი რა დი სი ნამ დ ვი ლის კონ ს ტ რუ ი რე-

ბა იყო, არის და იქ ნე ბა ამო სა ვა ლი წერ ტი ლი ხე-

ლოვ ნე ბა ში. ადა მი ან თა ბი ოგ რა ფი ე ბი ქმნი ან ახალ 

სი ნამ დ ვი ლეს ხე ლოვ ნე ბის ყვე ლა დარ გ ში. ეს ბი ოგ-

რა ფი ე ბი გა ნა პი რო ბე ბენ ხე ლოვ ნე ბის სი ნამ დ ვი ლის 

ხა რისხს, სი ცოცხ ლი სუ ნა რი ა ნო ბას, მათ მნიშ ვ ნე ლო-

ბას, აქ ტუ ა ლო ბა სა და გავ ლე ნას სა ზო გა დო ე ბა ზე.

სწო რედ ამ ნი შან - თ ვი სე ბე ბის სა ფუძ ველ ზე, 1879 

წელს იბ სე ნი ქმნის ახალ პი ე სას, რე ა ლუ რი და დო-

კუ მენ ტუ რი ფაქ ტე ბით ინ ს პი რი რე ბულ რე ა ლის ტურ 

დრა მას „თოჯინების სახ ლი“, რომ ლის სი უ ჟე ტი პა-

რა ლე ლურ რე ჟიმ ში მიჰ ყ ვე ბა ლა უ რა კი ლე რის ბი-

ოგ რა ფი ას და ნო რას - მთა ვა რი გმი რის ხაზს ამ დო-

კუ მენ ტურ ფა ბუ ლა ზე დაყ რ დ ნო ბით ავი თა რებს. 

პი ე სა ში მთა ვა რი გმი რი - ნო რა, ქმრის ავად მ ყო-

ფო ბის გა მო, იღებს ვალს და ამ ვალს ეწი რე ბა მი სი 

ოჯა ხი.

მოქ მე დე ბა ად ვო კატ ტორ ვალდ ჰელ მე რის სახ-

ლ ში ვი თარ დე ბა, იგი ბან კის დი რექ ტო რის თა ნამ-

დე ბო ბა ზე ინიშ ნე ბა და აღარ მო უ წევს მი უ ღე ბელ 

მდგო მა რე ო ბა ში - ვა ლებ ში ცხოვ რე ბა. ტორ ვალ დი 

ყო ველ თ ვის უთი თებს ნო რას, არ გაფ ლან გოს ფუ ლი 

სი სუ ლე ლე ებ ში. 

ნო რას თან დი დი ხნის მე გო ბა რი, ქრის ტი ნა ლი-

ნე ჩა დის, რო მელ საც ქმრის გარ დაც ვა ლე ბის შემ დეგ 

ფი ნან სუ რად გა უ ჭირ და და სამ სა ხურს ეძებს. ნო რა 

ჰპირ დე ბა ფრუ ლი ნეს, რომ ტორ ვალდს სთხოვს და-

აწყე ბი ნოს მუ შა ო ბა. ნო რა უყ ვე ბა მას სეს ხის შე სა-

ხებ, რო მე ლიც ქმრის გან ფა რუ ლად, მი სი ვე მკურ ნა-

ლო ბის თ ვის, მა მის გან აიღო. 

მა ლე ირ კ ვე ვა, რომ ნო რამ ფუ ლი არა მა მის გან 

(მისი ხელ მო წე რა, მი სი ვე სიკ ვ დი ლის შემ დეგ, ნო-
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რამ გა ა ყალ ბა), არა მედ კერ ძო რწმუ ნე ბუ ლის გან - 

კროგ ს ტა დის გან ისეს ხა, რო მე ლიც ახ ლა ქალს ქმარ-

თან შუ ამ დ გომ ლო ბას სთხოვს, რა თა ჰელ მერ მა ის 

სამ სა ხუ რი დან არ და ითხო ვოს. კროგ ს ტა დის თხოვ-

ნა შან ტაჟ ში გა და იზ რ დე ბა. ნო რას დი დი მცდე ლო-

ბის მი უ ხე და ვად, ჰელ მე რი მა ინც უშ ვებს კროგ ს ტადს 

ბან კი დან და მის ად გილ ზე ქრის ტი ნა ლი ნე აჰ ყავს.

კროგ ს ტა დი იწყებს სა ი დუმ ლოს გამ ჟ ღავ ნე ბას 

და წე რი ლო ბით ატყო ბი ნებს ჰელ მერს მე უღ ლის 

უკა ნო ნო ქმე დე ბას და სა სა მარ თ ლო ში ჩი ვი ლით 

ემუქ რე ბა, რაც სა ზო გა დო ე ბა ში რე პუ ტა ცი ის შე ლახ-

ვა სა და სამ სა ხუ რის და კარ გ ვას არ გა მო რიცხავს.

ქრის ტი ნა ამ შ ვი დებს ნო რას, რომ კროგ ს ტად თან 

ძველ ურ თი ერ თო ბას გა მო ი ყე ნებს და წე რილს უკან 

წა ა ღე ბი ნებს. კროგ ს ტა დი ფრუ ლი ნეს თან შეხ ვედ-

რი სას, ქრის ტი ნა ზე და ქორ წი ნე ბის დი დი ხნის სურ-

ვილს ამ ჟ ღავ ნებს და შან ტაჟ ზე უარს ამ ბობს. თუმ ცა 

უკ ვე გვი ა ნი ა. ქრის ტი ნაც ფიქ რობს, რომ ყვე ლა ფე რი 

უნ და გამ ჟ ღავ ნ დეს და გა ირ კ ვეს. 

ჰელ მე რი კითხუ ლობს წე რილს და „კრიმინალ“ 

ცოლს ბავ შ ვებ თან ურ თი ერ თო ბა სა და აღ ზ რ დას უკ-

რ ძა ლავს. თუმ ცა ეუბ ნე ბა, რომ - „...სხვების და სა ნა-

ხად შენ, რა საკ ვირ ვე ლი ა, სახ ლ ში დარ ჩე ბი. მაგ რამ 

ბავ შ ვე ბის აღ ზ რ დას ვე ღარ გან დობ...“3 ჰელ მე რი 

ყვე ლა ფერს სა ზო გა დო ე ბის თვა ლით აფა სებს. ამ ვი-

თა რე ბა ში, კროგ ს ტა დის გან მო დის მე ო რე წე რი ლი, 

რომ ლი თაც ნო რას ხელ წე რილს უბ რუ ნებს და ყვე-

ლა ფერ ზე ბო დიშს უხ დის.

წე რილს ჰელ მე რი კითხუ ლობს და პირ ვე ლი მი-

სი ფრა ზაა - „გადავრჩი! ნო რა, გა დავ რ ჩი!“,4 რაზეც 

ნორა პასუხობს - „კი მაგრამ, მე?“.5 რად გა ნაც სა ზო-

გა დო ე ბის თ ვის ეს ფაქ ტი არ მჟღავ ნ დე ბა, ჰელ მე რი 

ყვე ლა ფერს პა ტი ობს ნო რას და ბო დიშ საც უხ დის, 

აღი ა რებს, რომ გვი ან მიხ ვ და ცო ლის სი კე თეს. ნო-

რა კი მომ ხ და რის გა აზ რე ბას, თა ვი სი ცხოვ რე ბის 

3 იბსენი „დრამები“, 1994, გვ. 413
4 იქვე, გვ. 414.
5 იქვე.
6 იქვე, გვ. 416.
7 იქვე.
8 იქვე, გვ. 417.
9 იქვე, გვ. 418.
10 იქვე.
11 იქვე, გვ. 422.
12 გელოვანი, ჰენრიკ იბსენი, 1957. გვ. 23.

შემ დეგ კონ ცეფ ცი ამ დე მიჰ ყავს - „შენ არა სო დეს 

არ გეს მო და ჩე მი. ძა ლი ან უსა მარ თ ლოდ მო მე ქე-

ცით ყვე ლა, ჯერ მა მა ჩე მი, მე რე - შენ“.6 „მამაჩემი 

თა ვის თო ჯი ნას მე ძახ და და ისე ერ თო ბო და ჩე მით, 

რო გორც მე - ჩე მი თო ჯი ნე ბით. მე რე კი შენს სახ ლ ში 

ამოვ ყა ვი თა ვი“.7 „მე აქ ვი ყა ვი შე ნი თო ჯი ნა- ცო ლი, 

ისე ვე რო გორც მა მა ჩე მის სახ ლ ში - მი სი თო ჯი ნა- შ-

ვი ლი. ბავ შ ვე ბი კი ჩე მი თო ჯი ნე ბი იყ ვ ნენ“.8

ნო რა სახ ლი დან წას ვ ლას გა დაწყ ვეტს. ჰელ მე რი 

მო ვა ლე ო ბე ბის შეხ სე ნე ბას ცდი ლობს: „შენ, უწი ნა-

რეს ყოვ ლი სა, ცო ლი და დე და ხარ“.9 

ამა ზე ნო რა პა სუ ხობს: „ეგ უკ ვე აღარ მჯე რა. მე, 

უწი ნა რეს ყოვ ლი სა, ადა მი ა ნი ვარ, ისე თი ვე ადა მი-

ა ნი, რო გორც შენ, ან, ყო ველ შემ თხ ვე ვა ში უნ და ვე-

ცა დო, გავ ხ დე ადა მი ა ნი“.10 და ნო რა სახ ლი დან მი-

დის. პი ე სა შემ დე გი რე მარ კით მთავ რ დე ბა: „ქვემოთ 

გრუ ხუ ნით იხუ რე ბა კა რი“.11

ნო რას კა რის გა ჯა ხუ ნე ბა უფ რო ხმა უ რი ა ნი აღ-

მოჩ ნ და იმ დ რო ინ დე ლი სა ზო გა დო ე ბის თ ვის. ნო რა, 

თა ვი სი საქ ცი ე ლით, ყვე ლა იმ ქა ლის ინ ს პი რა ტო რი 

და წამ ქე ზე ბე ლი გახ და, რომ ლე ბიც თა ვი ან თი უფ-

ლე ბე ბით „დაყვანილი იყ ვ ნენ სამ „K“ ფორ მუ ლამ-

დე; „Kinder-Küche-Kirche“ - ბავ შ ვე ბი - სამ ზა რე უ ლო 

- ეკ ლე სი ა“.12

„თოჯინების სახ ლის“ ინ ს პი რა ტო რი - ლა უ რა კი-

ლე რიც - ამ შე ხე დუ ლე ბე ბის მსხვერ პ ლია და ემორ-

ჩი ლე ბა სა ზო გა დო ე ბა ში ჩა მო ყა ლი ბე ბულ დოგ მებს. 

ლა უ რა კი ლე რი ვერ იღებს პა სუ ხის მ გებ ლო ბას - შე-

სა ბა მი სად, პი რად გა დაწყ ვე ტი ლე ბას და შინ ბრუნ-

დე ბა, ნო რა კი თა ვი სი გა დაწყ ვე ტი ლე ბით, სახ ლი-

დან მი დის.

რამ დე ნად მტკივ ნე უ ლიც უნ და იყოს, ნო რა მა ინც 

დის ტან ცირ დე ბა მოვ ლე ნას თან, რად გან მას სა კუ-

თა რი თა ვის შეც ნო ბა და გარ კ ვე ვა სურს - ვინ არის 

მარ თა ლი, ის თუ სა ზო გა დო ე ბა?! 
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„იბსენის შე მოქ მე დე ბის მთა ვა რი ამო ცა ნა იყო - 

პი როვ ნე ბა სა და მის გა რე მომ ც ველ ვი თა რე ბებს შო-

რის კონ ფ ლიქ ტის გარ კ ვე ვა“.13

იბ სე ნის თ ვის ლა უ რა კი ლერ ში დაგ რო ვი ლი ტკი-

ვი ლე ბი ხდე ბა ინ ს პი რა ცი ის წყა რო. ამ ტკი ვი ლებს 

ხე დავს სა ზო გა დო ე ბა შიც და უნ და, ახ ლა მი სი გმი რი 

„ნორა“ გახ დეს ინ ს პი რა ტო რი სა ზო გა დო ე ბის, რო-

მე ლიც ით მენს და ხმა მაღ ლა არ სა უბ რობს თა ვის 

პრობ ლე მებ ზე/ ტ კი ვი ლებ ზე.

„არაჩვეულებრივი ფსი ქო ლო გი, მგრძნო ბი ა რე 

ხე ლო ვა ნი - იბ სე ნი იკ ვ ლევ და ადა მი ა ნის ცხოვ რე ბის 

სხვა დას ხ ვა მხა რეს წვრილ ბურ ჟუ ა ზი უ ლი სა ზო გა-

დო ე ბის პი რო ბებ ში“.14

პი ე სა „თოჯინების სახ ლი“ იმის რე ა ლუ რი მა გა-

ლი თი ა, თუ რო გორ იქ მ ნე ბა ლი ტე რა ტუ რა, რო მე-

ლიც თა ვის თავ ში იტევს კონ კ რე ტუ ლი ადა მი ა ნის 

(ქალის) ცხოვ რე ბი სე ულ, დო კუ მენ ტურ მა სა ლას და 

რო გორ ხდე ბა ამ ადა მი ა ნე ბის (ქალების) ცხოვ რე ბა 

ინ ს პი რა ცია მხატ ვ რუ ლი ნა წარ მო ე ბის შექ მ ნი სას.

ცხოვ რე ბა ში დაგ რო ვი ლი ტკი ვი ლე ბი ადა მი ა ნის 

ღირ სე ბის ნა წი ლია და ის, ხშირ შემ თხ ვე ვა ში, სხვა-

დას ხ ვა სა ხით ტრან ს ფორ მირ დე ბა ხე ლოვ ნე ბა ში. 

სწო რედ ასე თი ლი ტე რა ტუ რა იწ ვევს ყვე ლა ზე მე ტად 

შემ ხებ ლო ბას ადა მი ა ნებ ში და ტკი ვი ლე ბი გა მოც დი-

ლე ბად გარ და იქ მ ნე ბა.

ადა მი ან ში შეც დო მე ბის და ტკი ვი ლე ბის დაგ რო-

ვე ბა უკ ვე ხე ლოვ ნე ბა ა, რად გან სა კუ თარ თავს გა-

უც ნო ბი ე რებ ლად უქ მ ნი ახალ დო კუ მენ ტურ ბი ოგ რა-

ფი ას, რო მე ლიც ქვეც ნო ბი ერ ში ამ ამ ბე ბის დაც ლას 

და სა კუ თა რი თა ვი დან გა თა ვი სუფ ლე ბას გა ნა პი რო-

ბებს. ეს დაც ლა - ანუ სხე უ ლის და გო ნე ბის გა თა ვი-

სუფ ლე ბა - იწ ვევს კა თარ სის სა და მზა ო ბას ახა ლი 

ტკი ვი ლე ბის მი სა ღე ბად. ახა ლი ბი ოგ რა ფი ის შე საქ-

მ ნე ლად!

დრა მა ტურ გი ა ში „ნორას“ გმი რი ის მოვ ლე ნა ა, 

რო ცა პერ სო ნა ჟი მსა ხი ობ ში ინ ს პი რირ დე ბა, რო-

გორც მო ქა ლა ქე ობ რი ო ბის თვით გა მო ხატ ვის იარა-

ღი და იქ ცე ვა ბი ოგ რა ფი ის მნიშ ვ ნე ლო ვან ნა წი ლად. 

იბ სე ნის გმი რე ბი ხში რად ხდე ბი ან კონ კ რე ტუ ლი 

არ ტის ტე ბის პი რა დი ბი ოგ რა ფი ის ნა წი ლი და ისი ნი 

13 თუმანიშვილი, თხზავს, 2004. გვ. 45.
14 იქვე.
15 ჰედვიგ ნიემან-რაბე (Hedwig Niemann-Raabe) - გერმანელი მსახიობი.
16 გელოვანი 1957, გვ. 24.

ხშირ შემ თხ ვე ვა ში ინ ს პი რი რე ბენ მათ ში და ფა რუ-

ლი შე საძ ლებ ლო ბე ბის გა მოვ ლე ნას / მ ხი ლე ბას, რო-

გორც არ ტის ტუ ლი, ისე მო ქა ლა ქე ობ რი ვი და პი როვ-

ნუ ლი ფა სე უ ლო ბე ბის.

ასე თი გმი რე ბის თა მა ში, უფ რო სწო რად, მა თი 

პო ზი ცი ე ბი დან სა უ ბა რი, ყო ველ თ ვის სა ჭი რო ებს არ-

ტის ტის, რო გორც პი როვ ნე ბის, იმ სი მარ თ ლეს, რო-

მე ლიც მხო ლოდ სამ სა ხი ო ბო ოს ტა ტო ბით ვერ მი იღ-

წე ვა და პი როვ ნულ და მო ქა ლა ქე ობ რივ სიმ ყა რე სა 

და გულ წ რ ფე ლო ბას მო ითხოვს.

პირ ვე ლი ვე დად გ მამ, რომ ლის პრე მი ე რაც 1879 

წლის 21 დე კემ ბერს, კო პენ ჰა გე ნის სა მე ფო თე ატ-

რ ში გა ი მარ თა, დი დი სკან და ლი გა მო იწ ვია დრა მა-

ტურ გ სა და მსა ხი ობს შო რის. მსა ხი ო ბი - ჰედ ვიგ ნი-

ე მან - რა ბე15 აღ შ ფო თე ბუ ლი იყო და კა ტე გო რი უ ლად 

უარ ყოფ და იბ სე ნის შე თა ვა ზე ბულ ფი ნალს და მის 

გა და კე თე ბას მო ითხოვ და. „მან თქვა: პი რა დად მე 

ბავ შ ვებს არ მი ვა ტო ვებ დი ო“.16 მსა ხი ობს არ ეს მო და, 

რო გორ შე იძ ლე ბო და დე დას და ე ტო ვე ბი ნა სა მი შვი-

ლი და ოჯა ხი და ენ გ რი ა. იბ სე ნი იძუ ლე ბუ ლი იყო, წა-

სუ ლი ყო კომ პ რო მის ზე და შექ მ ნა ფი ნა ლუ რი სცე ნის 

ახა ლი ვერ სი ა, რო მე ლიც ასე ვი თარ დე ბო და:

„ნორა - მშვი დო ბით! (უნდა წა ვი დეს)

ჰელ მე რი - ჰო და, წა დი (ხელში ხელს დას ტა-

ცებს). მაგ რამ ჯერ უკა ნას კ ნე ლად შე ხე დე შენს შვი-

ლებს!

ნო რა - გა მიშ ვი! არ მინ და შვი ლე ბის ნახ ვა! არ 

შე მიძ ლი ა!

ჰელ მე რი - (ძალით მიჰ ყავს ბავ შ ვე ბის და სა ძი-

ნე ბელ ოთა ხი სა კენ) უნ და შე ხე დო! (კარს აღებს და 

წყნა რად ელა პა რა კე ბა) შე ხე დე! აი, სძი ნავთ... უშ-

ფოთ ვე ლად, წყნა რად. დი ლით კი გა იღ ვი ძე ბენ, და-

უწყე ბენ ძა ხილს დე დას და - გა ი გე ბენ, რომ დე და 

აღარ ჰყავთ.

ნო რა - (შეშფოთებული) დე და აღარ ჰყავთ.

ჰელ მე რი - რო გორც შენ არ გყავ და.

ნო რა - დე და აღარ ჰყავთ! (ძლიერი ში ნა გა ნი 

მღელ ვა რე ბის შემ დეგ ხე ლი დან უვარ დე ბა შეკ ვ რა). 

ო, მეც ვცო დავ სა კუ თა რი თა ვის წი ნა შე, მაგ რამ არ 

შე მიძ ლია მა თი მი ტო ვე ბა (უძლურად ეშ ვე ბა კა რებ-
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თან).

ჰელ მე რი - (სიხარულით მაგ რამ წყნა რად) ნო-

რა!“17

აქ ვე უნ და აღი ნიშ ნოს, რომ ამ საქ ცი ე ლით თვი-

თონ იბ სე ნი მო ეპყ რა ნო რას ისე, რო გორც ლა უ რა 

კი ლერს - მე უღ ლე - რო გორც თო ჯი ნას - და უარ ყო 

პი ე სის მთა ვა რი იდე ა, რის გა მოც ის და წე რა.

თუმ ცა ვფიქ რობ, ასე თი ფი ნა ლი და ლი ტე რა ტო-

რე ბის და უნ დო ბე ლი კრი ტი კა - „ყველაფერი კარ გი, 

მაგ რამ შვი ლე ბი?“, „შვილების მი ტო ვე ბა რო გორ-

ღა შე იძ ლე ბა?“ გახ და ინ ს პი რა ცი ის წყა რო, რომ იბ-

სენს შე ექ მ ნა ახა ლი პი ე სა - „მოჩვენებები“ და უფ-

რო მწვა ვედ ესა უბ რა შე დეგ ზე, რომ ნო რას შე გუ ე ბა 

ანუ სახ ლ ში დარ ჩე ნა არ / ვერ იქ ნე ბო და პრობ ლე მე-

ბის მოგ ვა რე ბის გა რან ტი, თუ რა ფა ტა ლუ რი შე დე გი 

(სამწუხაროდ, ერ თ გ ვა რი კა ნონ ზო მი ე რე ბით) შე იძ-

ლე ბო და დატყ დო მო და თავს მათ ოჯახს.

„ნორა“, შემ დეგ კი „მოჩვენებები“ მთე ლი ძა-

ლით ამ ხელ დ ნენ მთელ იმ სიც რუ ეს, რო მელ ზე დაც 

იყო აგე ბუ ლი ცოლ ქ მ რო ბი სა და თა ნაცხოვ რე ბის 

კედ ლე ბი. „ნორამ“ აღ შ ფო თე ბის ქა რიშ ხა ლი გა-

მო იწ ვი ა. იბ სენს საყ ვე დუ რობ დ ნენ, რომ მან ხე ლი 

აღ მარ თა ქორ წი ნე ბის ხელ შე უ ხებ ლო ბა ზე. სა ზო გა-

დო ე ბა არ პა ტი ობ და იმას, რომ ნო რამ შვი ლე ბი მი ა-

ტო ვა. ამ აღ შ ფო თე ბას იბ სენ მა „მოჩვენებებით“ უპა-

სუ ხა. „ნახეთ, რა შე იძ ლე ბო და მომ ხ და რი ყო, ნო რა 

სახ ლი დან რომ არ წა სუ ლი ყო!“18 - ამბობს იბსენი.

ასე რომ, ლი ტე რა ტუ რუ ლი გმი რი ნო რა და მსა-

ხი ო ბი ჰედ ვიგ ნე ი მან რა ა ბე ხდე ბი ან ინ ს პი რა ცი ის 

წყა რო ახა ლი პი ე სის „მოჩვენებები“ და პერ სო ნა ჟის 

- ფრუ ალ ვინ გის შექ მ ნის მი ზე ზი.

ჰენ რიკ იბ სე ნი პი ე სებ ში, ყო ველ თ ვის ცდი ლობს 

ამ ბა ვი და ას რუ ლოს ისე, რომ თხრო ბა არ დამ თავ რ-

დეს და არ და კონ კ რეტ დეს, ის ტო ვებს სივ რ ცეს, სა-

დაც მკითხ ველ ს / რე ჟი სორს აქვს სა შუ ა ლე ბა ამ ბა ვი 

თვი თონ და ას რუ ლოს და აქ ვე აფ რ თხი ლებს, რომ 

ფი ნა ლი არ უნ და იყოს პა სუ ხი და მო რა ლი მა ყუ რებ-

ლის თ ვის.

იბ სე ნი სვამს უმ წ ვა ვეს კითხ ვებს, ხო ლო ამ 

კითხ ვებ ზე პა სუ ხის გა ცე მა მსმე ნე ლი სა და მა ყუ რებ-

ლის ხელ ში ა, მკითხ ვე ლი თა ვი სუ ფა ლია გა აზ რე ბა ში 

17 იქვე.
18 თუმანიშვილი, თხზავს, 2004, გვ, 45-46.
19 სპექტაკლის „თოჯინების სახლი“ პრემიერა შედგა 2011 წლის 26 მაისს, თავისუფალ თეატრში.

და ასე ვე მა ყუ რე ბელ საც უნ და და უ ტო ვოს არ ჩე ვა ნი 

რე ჟი სო რის მი ერ გა აზ რე ბულ მა ფი ნალ მა.

ეს არის იბ სე ნის შე მოქ მე დე ბის ერ თ -ერ თი უმ-

თავ რე სი შტრი ხი მი სი გრძნო ბა თა ბუ ნე ბის და სად გე-

ნად და გა სა აზ რებ ლად. თით ქ მის ყვე ლა პი ე სის და-

სას რუ ლი ახა ლი პი ე სის ერ თ გ ვა რი და საწყი სი ა, გან-

სა კუთ რე ბით „თოჯინების სახ ლი“ და „მოჩვენებები“.

ასე პი რა დი ბი ოგ რა ფი ე ბით არის ინ ს პი რი რე-

ბუ ლი ყვე ლა ეტა პი, რო მე ლიც პი ე სის „თოჯინების 

სახ ლი“ შექ მ ნის ის ტო რი ას უკავ შირ დე ბა, დაწყე ბუ-

ლი ლა უ რა კი ლე რით და დამ თავ რე ბუ ლი ჩემ მი ერ 

დად გ მულ „თოჯინების სახ ლ ში“19 ნო რას შემ ს რუ-

ლე ბე ლი მსა ხი ობ - თა მუ ნა ნი კო ლა ძის სა ხით, რო-

მე ლიც ერ თ -ერთ ინ ტერ ვი უ ში ამ ბობს, რომ ნო რამ 

გა ზარ და, პერ სო ნაჟ მა ბევ რი რამ ას წავ ლა და ხშირ 

შემ თხ ვე ვა ში, პი რად ცხოვ რე ბა ში ბევ რი პრობ ლე მის 

დაძ ლე ვის ინ ს პი რა ტო რი გახ და.

არი ან პერ სო ნა ჟე ბი, რომ ლე ბიც მსა ხი ო ბის ავ-

ტო ბი ოგ რა ფი ის ნა წი ლი ხდე ბი ან, რად გან ეს პერ-

სო ნა ჟე ბი ინ ს პი რი რე ბუ ლია დო კუ მენ ტუ რი სი ნამ დ-

ვი ლი დან და მა თი არ სე ბო ბაც მხატ ვ რუ ლო ბი სა და 

დო კუ მენ ტუ რო ბის, სი ნამ დ ვი ლი სა და წარ მო სახ ვის, 

რე ა ლუ რი სა და ირე ა ლუ რის ზღვარ ზე გა დის, რო-

გორც ყვე ლა ჩვენ გა ნის ცხოვ რე ბა.

ლა უ რა კი ლე რი - სუ ზა ნა იბ სე ნი - ნო რა ჰელ მე-

რი - ჰედ ვიგ ნი ე მან რა ა ბე - ფრუ ალ ვინ გი და ასე 

და უს რუ ლებ ლად - ყვე ლა ეს რე ა ლუ რი და ლი ტე-

რა ტუ რუ ლი გმი რი ერ თ მა ნე თით ინ ს პი რი რე ბუ ლი 

პერ სო ნე ბი არი ან და ასე ვე, თით ქოს და მო უ კი დებ-

ლად ქმნი ან ერ თ მა ნეთს. ეს ის ლო გი კუ რი ჯაჭ ვი ა, 

რო მე ლიც ქმნის ქა ლის მხატ ვ რულ და დო კუ მენ ტურ 

გა აზ რე ბას და მნიშ ვ ნე ლო ბას, რო გორც უდი დე სი მა-

მოძ რა ვე ბე ლი ძა ლის, ვი სი სა შუ ა ლე ბი თაც შე იც ნო ბა 

თით ქ მის ყვე ლა ადა მი ა ნუ რი წი ნა აღ მ დე გო ბა.

ქა ლი დი დი შე საძ ლებ ლო ბა, გა მოც დი ლე ბა, ბა-

ლან სი და არე ა ლია თა ნა მედ რო ვე ცხოვ რე ბა სა და 

გა მოწ ვე ვებ ში. ამი ტომ ხში რად არის გა სა ა ნა ლი ზე-

ბე ლი, თუ რამ ხე ლა ძა ლა აქვს მას სა ზო გა დო ე ბა ში 

და რა მნიშ ვ ნე ლო ვა ნი გავ ლე ნა შე იძ ლე ბა იქო ნი ოს 

ქა ლის ფე ნო მენ მა ცხოვ რე ბა სა და ხე ლოვ ნე ბა ში, 

რო გორც დი დი მოვ ლე ნე ბის ყვე ლა ზე მგრძნო ბი ა რე 
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გამ ტარ მა, რო გორც ვნე ბე ბის დო კუ მენ ტა ლის ტ მა და 

მე ამ ბო ხემ, და ხშირ შემ თხ ვე ვა ში, მწვა ვე და სა სი-

ცოცხ ლოდ მნიშ ვ ნე ლო ვა ნი კითხ ვე ბის დას მის სივ-

რ ცის შემ ქ მ ნელ მა.
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WOMAN AS A SOURCE OF INSPIRATION (On the 
example of Henrik Ibsen’s play “A Doll’s House”)

Ivane Khutsishvili

Keywords: Henrik Ibsen, A Doll’s House, Ghosts, Laura Kieler, Suzannah Ibsen, Nora, Fru Alving, 
Hedwig Niemann-Raabe, Tamuna Nikoladze

1 Laura Kieler-after marrying Victor Kieler (1873) she took her husband’s surname. Her maiden name was Peterson.

“A 
Doll’s House” is the most widely-known, 
scandalous and frequently staged play by 
Norwegian playwright Henrik Ibsen, directors’ 

source of inspiration and the way which leads to under-
standing and re-evaluating human essence and meaning 
through the woman and on her example. However, the 
most interesting and important is the documentary bi-
ography of the play, the context, where the author finds 
inspiration to create a play and the personal biography 
of which woman artist serves as the grounds for creat-
ing a new, scandalous and hotly debated play, “A Doll’s 
House.” 

“A Doll’s House” is based on real events. The play-
wright used the biography of Norwegian writer Laura 
Kieler1 (1849-1932) as the prototype of the main heroine, 
Nora, and specifically the episode that depicts the period 
of her life with her husband. 

The relationship between Henrik Ibsen and the young 
writer began under the influence of the play “Brand.” 
Laura Kieler, wrote “Brand’s Daughters” and published 
the book under the pseudonym Lily in 1869. After being 
introduced with the play, Ibsen advised Laura Kieler to 
continue writing. 

Their acquaintance soon turned into a friendship. 
Notably, the woman writer was brought out of the crisis 
by her devotion to literature: she was able to pay off a 
large debt thanks to her creativity.

After the death of her father, Laura Kieler moved 
to Denmark with her mother, where in 1873 she married 
Victor Kieler, who was suffering from financial problems 
and also showed cruelty towards his wife in critical sit-
uations. In 1876, he contracted tuberculosis and needed 
treatment in the south. Laura Kieler secretly took a loan 

from a bank, backed by a wealthy friend, and the family 
traveled to Switzerland and Italy. Victor Kieler was cured.

On their way back, the Kielers visited the Ibsen fami-
ly in Munich. Laura Kieler revealed the secret of the loan 
to Ibsen’s wife, Suzannah. 

After returning to Denmark, it again became neces-
sary to raise funds to move to another city, so Laura Kiel-
er was again forced to take out a loan, which was very 
difficult to repay and the woman confessed everything 
to her husband. Victor Kieler initially seemed supportive, 
but “under the influence of relatives, friends and public 
opinion,” he filed for a divorce, barred the woman from 
seeing her children, and even decided to take them away. 

Consequently, Laura had a nervous breakdown and 
was treated in a psychiatric hospital for a month. Howev-
er, two years later, Victor Kieler asked his wife to return 
to the family and she agreed.

Laura Kieler started her literary career and gradual-
ly paid off the debt owed on her husband’s health. (Re-
searchers also note that Laura Kieler met Henrik Ibsen on 
two more occasions and also influenced his later plays, 
“The Builder Solnes” and “When We Dead Awaken”). 

This very documentary history became the basis for 
writing the play “A Doll’s House.” It is this kind of docu-
mentary reality that creates a new reality in the writer, 
and this reality is already a measure of the plot, the story 
of the future text, and if we look closely, a kind of a com-
pass of the play’s nature of feelings, by means of which 
the writer creates a new drama with his unique mastery 
and frames the documentary material into a dramatic 
drawing.

In this case, the object of his inspiration is the biog-
raphy of a young woman writer Laura Kieler!
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“As a psychologist and humanist”,2 Ibsen, begins 
with filigree mastery and creates a new theatrical text 
based on a specific documentary material, and uses the 
object of inspiration as a guideline.

He examines all dramatic stages of the play devel-
opment with documentary reality, because it is most 
important and valuable for him to preserve the nature 
of feelings in the situation in which the documentary is 
delivered to the writer, since this situation becomes a 
form of the play and of all dialogues which Ibsen creates.

The main facets of the play’s interior architecture 
are a personal passion locked in four walls, in a secret 
and hidden setting that accumulates among people and 
works against them; hidden kindness, hereafter, a weap-
on of self-destruction or accumulated and untold stories/
mistakes to judge and discover oneself; the woman as a 
weapon of revealing the passions of the world. 

The new drama also focuses on the core values   that 
seek to explore and discover the importance and role of 
the man in the world through human beings, which in 
turn contribute to their creation and destruction. 

The construction of personal human reality was, is 
and will be the starting point in art. Human biographies 
create a new reality in all fields of art. These biographies 
determine the quality of art reality, its viability, impor-
tance, relevance and impact on society. 

Based on these very features, in 1879 Ibsen created 
a new play, “A Doll’s House,” a realistic drama inspired 
by realistic and documentary facts, the plot of which fol-
lows Laura Kieler’s biography in parallel and develops 
Nora, the main character’s line based on this documen-
tary plot. 

The protagonist of the play, Nora, takes a debt due 
to her husband’s illness and her family is sacrificed to 
this debt.

The action takes place at lawyer Torvald Helmer’s 
house, he is appointed to the position of the bank direc-
tor and will no longer have to live in an unacceptable 
position, in debts. Torvald always points out to Nora not 
to waste money on nonsense.

2 K. Loria, 2011.
3 Ibsen, Dramas, 1994, p. 413.
4 Ibid. p. 416.
5 Ibid.
6 Ibsen Dramas 1994, pp. 417.

Nora’s longtime friend Kristina Linde visits her; she 
has been struggling financially since the death of her 
husband and is looking for a job. Nora promises Fru Linde 
that she will ask Torvald to help her start work. Nora tells 
her about the loan which she took from her father in se-
cret for her husband’s treatment.

It soon becomes clear that Nora borrowed the money 
not from her father (his signature was forged by Nora 
after his death) but from a private trustee, Krogstad, who 
is now asking the woman for petition to her husband so 
that Helmer will not fire her. Krogstad’s request will turn 
into blackmail. Despite Nora’s best efforts, Helmer fires 
Krogstad from the bank and employs Kristina Linde in his 
place.

Krogstad begins to reveal the secret and informs 
Helmer in writing of his wife’s illegal actions and threat-
ens to sue, which does not rule out damaging her reputa-
tion in community and losing her job.

Kristina comforts Nora that she will use her old re-
lationship with Krogstad to retrieve the letter. During a 
meeting with Fru Linde, Krogstad expresses a long-held 
desire to marry Kristina and refuses to blackmail. Too 
late, though. Kristina also thinks that everything should 
be revealed and clarified. 

Helmer reads the letter and forbids his “criminal” 
wife to have relations with the children and raise them. 
However, he says, “... to show others, of course, you will 
stay at home. But you can no longer be trusted to raise 
the children....”3

Helmer values everything from society’s viewpoint. 
In this situation, a second letter comes from Krogstad, 
in which he returns Nora a written acknowledgment and 
apologizes for everything.

Helmer reads the letter and his first phrase is “I sur-
vived! Nora, I survived!”4 Nora answers, “Yes, but what 
about me?”5 Since this fact is not disclosed to the public, 
Helmer forgives Nora for everything and even apologiz-
es, admitting that he later realized his wife’s kindness. 
Perception of what happened takes Nora to the next 
concept of her life: “You have never understood me. You 
have treated me very unjustly, first my father, then you”.6 
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“My father called me his doll and he got entertained with 
me as I did with my dolls. Then I found myself at your 
house”.7 “I was here your doll-wife, as in my father’s 
house—I was his doll-child. And the children were my 
dolls”.8

Nora decides to leave the house. Helmer tries to re-
mind her of her duties: “You are, first of all, a wife and a 
mother”.9 Nora answers, “I no longer believe that. I am, 
first of all, a human, the same person as you, or, at least, I 
should try to become a human”.10 And Nora leaves home. 
The play ends with the following remark: “Downstairs 
the door closes with a rumble”.11

Nora’s slamming the door turned out to be noisier 
for the public at the time. Through her behavior, Nora 
inspired all women who, by their rights, were “reduced 
to three Ks: Kinder-Küche-Kirche, that is, Children-Kitch-
en–Church”.12

The inspirer of “A Doll’s House,” Laura Kieler, is also 
a victim of these views and obeys the dogmas formed 
in society. Laura Kieler cannot take responsibility, and 
therefore a personal decision, and returns home, while 
Nora, acts with decision-leaves home. 

However painful, Nora still distances herself from 
the event because she wants to perceive and clarify her-
self, who is right, she or society?

“The main task of Ibsen’s work was to clarify the 
conflict between the person and the circumstances 
around him”.13

For Ibsen, the pain accumulated in Laura Kieler be-
comes a source of inspiration. He sees these pains in so-
ciety as well and he wants his heroine “Nora” to inspire 
society, as she is patient and does not speak loudly about 
her problems/pains. 

“An extraordinary psychologist, a sensitive artist, Ib-
sen studied different aspects of human life in the condi-
tions of a petty bourgeois society”.14

7 Ibid. p. 418.
8 Ibid. 
9 Ibid.
10 Ibid
11 Ibid. p. 422.
12 A.Gelovani, 1957. pp. 23.
13 M. Tumanishvili Creates, 2004. p. 45.
14 Ibid.
15 Hedwig Niemann-Raabe-German actress.
16 A. Gelovani 1957, p. 24.

The play “A Doll’s House” is a real example of how 
literature is created, which in itself contains life, doc-
umentary material of a particular person (woman) and 
how the life of these people (women) becomes inspira-
tion when creating a work of art. 

The pain accumulated in life is part of human dignity 
and it is often transformed in many ways in art. This lit-
erature causes the most concern in humans and pain is 
transformed into experience.

Accumulation of mistakes and pains in a person is 
already an art, because you involuntarily create a new 
documentary biography, which causes news to empty 
into subconscious and release itself. This emptiness—
that is, the release of the body and mind—leads to ca-
tharsis and willingness to accept new pains. To create a 
new biography! 

The protagonist of “Nora” in dramaturgy is the occa-
sion when the character is inspired in the actor as a tool 
of self-expression of citizenship and becomes an import-
ant part of the biography. Ibsen’s characters often be-
come part of personal biographies of specific artists, and 
often inspire revelation/disclosure of hidden opportuni-
ties in them, both artistic and civic and personal values.

Playing such characters, or rather, speaking from 
their positions, always takes the truth of an artist as a 
person, which cannot be achieved by only acting and re-
quires personal and civic solidity and sincerity. 

The very first staging, which premiered at the Royal 
Theater in Copenhagen on December 21, 1879, caused a 
great deal of scandal between the playwright and the 
actress. The actress, Hedwig Niemann-Raabe,15 was out-
raged and categorically rejected Ibsen’s proposed finale 
and demanded its remake. “She said: ‘I personally would 
not leave my children”.16

The actress did not understand how a mother could 
leave three children and destroy her family. Ibsen was 
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forced to compromise and create a new version of the 
final scene: 

“Nora - goodbye! (she must go) 
Helmer - So, go (grabs her hand). But first look at 

your children for the last time! 
Nora - let me go! I do not want to see the children! 

I cannot! 
Helmer - (forcibly leads to the children’s bedroom) 

You must look! (Opens the door and speaks quietly) Look! 
Here they are sleeping ... peacefully, calmly. They will 
wake up in the morning, start calling their mother and - 
they will learn that they no longer have a mother. 

Nora - (anxiously) They no longer have a mother. 
Helmer - neither had you.
Nora - They no longer have a mother! (After a strong 

inner turmoil, the pack falls out of his hand). Oh, I sin in 
front of myself too, but I cannot abandon them (helpless-
ly goes down at the door). 

Helmer - (happily but calmly) Nora!“17

In doing so, Ibsen himself treated Nora like Laura 
Kieler’s husband treated her, his wife as a doll and re-
jected the main idea of   the play, for which it was written. 

However, we believe that this finale and the writ-
ers’ ruthless criticism: “Everything is fine, but children?” 
“How can children be abandoned?” became the source 
of inspiration for Ibsen to come up with a new play, 
“Ghosts,” and he spoke more sharply about the result: if 
Nora adapted to it and stayed at home, it would not/could 
not be a guarantee of solving problems if a fatal outcome 
(unfortunately, with some regularity) could have befallen 
upon their family.

“Nora” and then “Ghosts” with all their might ex-
posed all the lies on which the walls of marriage and 
life together were built. “Nora” caused a storm of anger. 
Ibsen was reprimanded for raising his hand against the 
inviolability of marriage. Society did not forgive Nora for 
abandoning her children. Ibsen responded to this outrage 
with “Ghosts.” “Look, what could have happened if Nora 
had not left the house!”18 Ibsen says. 

Thus, literary heroine Nora and actress Hedwig Nie-
mann-Raabe became the source of inspiration for the 
creation of a new play, “Ghosts,” and the character of 

17 A. Gelovani, 1957, p. 24.
18 M. Tumanishvili Creates, 2004, pp. 45-46.
19 The premiere of the play “A Doll’s House” took place on May 26, 2011 at the Free Theater.

Fru Alving. 
In plays, Henrik Ibsen always tries to finish the story 

so that the narration does not end and is not specified, 
he leaves some space where the reader/director has the 
opportunity to finish the story himself and warns that 
the finale should not be an answer and morality for the 
viewer.

Ibsen asks the toughest questions, and the answer 
to these questions is in the hands of the listener and the 
viewer, the reader is free to comprehend and also the 
viewer must be left a choice in the finale which the di-
rector interpreted.

This is one of the main features of Ibsen’s work to 
determine and comprehend the nature of his feelings. 
The end of almost every play is a kind of beginning of a 
new one, especially “A Doll’s House” and “Ghosts.”

This is how all the stages related to the history of 
the play “A Doll’s House” are inspired by personal biog-
raphies, starting with Laura Kieler and ending with ac-
tress Tamuna Nikoladze playing Nora’s role in “A Doll’s 
House” staged by me;19 She says in one of the interviews 
that Nora raised her, the character taught many things 
and inspired her to overcome many problems in her life.

There are characters that become part of an actor’s 
autobiography because they are inspired by documentary 
reality and their existence also crosses the edge of art-
istry and documentary, reality and imagination, real and 
unreal, like the lives of all of us. 

Laura Kieler, Suzannah Ibsen, Nora Helmer, Hedwig 
Niemann-Raabe, Fru Alving, and so on—all these real 
and literary characters are inspired by each other and it 
seems that they create each other independently. It is a 
very logical chain that creates the artistic and documen-
tary understanding and significance of a woman as the 
greatest driving force through which almost all human 
resistances are perceived.

A woman is a great opportunity, experience, balance 
and area in modern life and challenges. It, therefore, of-
ten needs to be analyzed how much power she has in 
society and what significant impact the female phenom-
enon can have on life and art, as the most sensitive con-
ductor of great events, as a documentarian of passions 
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and a rebel, and in many cases, the creator of space for asking acute and vital questions. 
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